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Miguel Cardenal Carro
Secretario de Estado para el Deporte
Presidente de la Agencia Estatal Antidopaje

1. LAAGENCIA ESTATAL
ANTIDOPAJE

Un cambio es posible

| afno 2012 ha supuesto para la Agencia Estatal
E Antidopaje un ejercicio de transicion, que se

manifiesta en cambios significativos en su
equipo directivo, composicién y estructura, en los
objetivos que se pretenden y en las metodologias de
trabajo; todo ello se enmarca en la necesidad de
modificar todo el marco normativo vigente para
adaptarlo a los paises de nuestro entorno, y a las
exigencias de los propios compromisos internacionales
asumidos por el Estado espafiol en la lucha contra el
dopaje.

Por Resolucion del Presidente del Consejo Superior de
Deportes, Miguel Cardenal Carro, de fecha 28 de
marzo de 2012, se nombra nuevo Director de la AEA,
recayendo su designacion en la actual Directora, Ana
Mufoz Merino.

El modelo disefado por la Ley Organica 7/2006, de 21
de noviembre de lucha contra el dopaje se manifiesta
insuficiente para dar respuesta a las exigencias
internacionales en la lucha contra el dopaje, asi como
al compromiso de Espafia de adaptar la normativa
interna al Cédigo Mundial Antidopaje. El papel desem-
pefiado por la Agencia Estatal Antidopaje, en un marco
competencial tripartito entre la Comisién de Control y
Seguimiento de la Salud y el Dopaje (adscrita al
Consejo Superior de Deportes), las Federaciones



deportivas, y la propia AEA, no respondia a los
parametros internacionales de los paises de nuestro
entorno, ni tampoco a las exigencias de
independencia de las Organizaciones Nacionales
Antidopaje (NADQ'’s) reclamadas por la Agencia
Mundial Antidopaje, en el marco de las
modificaciones introducidas por el Cédigo Mundial
Antidopaje en el afio 2009.

La celebracion de los Juegos Olimpicos y
Paralimpicos de Londres 2012 han supuesto otro
punto de inflexion relevante en esta etapa de
transito. En abril de 2012, la Comisién de Control y
Seguimiento de la Salud y el Dopaje encomienda por
primera vez a la Agencia Estatal Antidopaje la
realizacidn de controles fuera de competicién y que
deben ser llevados a cabo con caracter previo a la
marcha de las distintas expediciones deportivas
olimpicas. Los trabajos preparatorios, planificaciones
en la actividad de control del dopaje y gestiéon de los
resultados analiticos han constituido un punto de
inflexion en el trabajo cotidiano de una Agencia que
debe transformarse para asumir con criterios de
independencia y autonomia todo el proceso de
designaciodn, planificacién, ejecucion y sancion, en
su caso, de los controles de dopaje que se realicen a
deportistas con licencia nacional en competiciones
de ambito nacional; o a otros deportistas de caracter



internacional por encargo de las Federaciones
Internacionales o de las NADQO’s de sus respectivos
paises.

Por ultimo, la presentacién al Consejo de Ministros el
20 de julio del Anteproyecto de Ley Organica de
Proteccion de la Salud en el Deporte y lucha contra el
Dopaje en la actividad deportiva ha supuesto, también,
el elemento catalizador de los cambios operados en la
AEA durante este afio 2012.

La necesidad de adaptar, con antelacién suficiente, la
Agencia Estatal Antidopaje al nuevo modelo de
organizacion nacional antidopaje independiente, con
autonomia en la planificacion de los controles, y con
seguimiento pleno de los procedimientos instructores o
sancionadores que se pudieren derivar de los resulta-
dos analiticos adversos, ha marcado decididamente el
ritmo de trabajo durante este ejercicio 2012.

Analizar con detalle toda la documentacién elaborada
por los Agentes de Control del Dopaje de los mas de
5.300 controles realizados durante el afio 2012, ha
supuesto una magnifica oportunidad para tomar
conciencia de los retos que debian afrontarse y de la
necesidad de adaptar las metodologias de trabajo que
venian desarrollandose.



No es posible obviar en la actividad desarrollada por
el nuevo equipo directivo de la Agencia, el ambito de
relaciones internacionales de la AEA con otras
organizaciones nacionales antidopaje, con las
organizaciones internacionales de lucha contra el
dopaje y nuestra participacion institucional en los
Organismos Internacionales que tienen
encomendada esta mision, tanto en el ambito de la
Unién Europea, de la Convencion de la UNESCO, y
de nuestra pertenencia a la Agencia Mundial
Antidopaje. Las criticas desde algunas instancias
internacionales al modelo de lucha contra el dopaje
en Espana, asi como la repercusion internacional de
noticias sobre operaciones de lucha contra el
dopaje, resoluciones judiciales o administrativas,
poniendo en duda el compromiso de Espafa en la
lucha contra el dopaje, han centrado de manera muy
sensible e intensa el trabajo de la Direccion de la
AEA en el ambito de las relaciones exteriores.

La cooperacion internacional, la colaboracién efectiva
en distintas operaciones de lucha contra el dopaje
desarrolladas en otros paises, y la estrecha
coordinacion con los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad
del Estado, y las policias autonémicas, han sido el
mejor ejemplo del lema que ha presidido nuestra Ana Murioz Merino

actuacion desde abril de 2012: Un cambio es posible. Directora de la Agencia Estatal Antidopaje







eterminadas en el articulo 5 de su Estatuto, se
resumen en las siguientes, todas ellas relaciona-
das con la lucha contra el dopaje y la proteccion

de la salud de los deportistas:

* Realizar actividades educativas, formativas
y de sensibilizacion

* Promover la formacion, difusion y realizacion
de publicaciones

* Representar a la Administracion Espafiola en
el ambito internacional en la materia objeto de
su competencia

» Emitir informe preceptivo respecto de cual-
quier anteproyecto normativo tramitado por la
Administracién General del Estado que afec-
ten ala proteccion de la salud y la lucha contra
el dopaje, o bien respecto de la firma de Con-
venios Internacionales en la materia.
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2. FUNCIONES DE LA
AGENCIA ESTATAL

ANTIDOPAJE

» Recogida y transporte de muestras que le en-
comiende la Comision de Control y Segui-
miento de la Salud y el Dopaje

 Coordinar con la Agencia Mundial Antidopaje
la informacion relativa a Autorizaciones de Uso
Terapéutico

* Interponer solicitudes de revision ante el Co-
mité Espanol de Disciplina Deportiva

 Actuaciones de colaboracién con Fuerzas y
Cuerpos de Seguridad del Estado en la lucha
contra el dopaje

» Promover la investigacion cientifica y técnica
en el ambito del dopaje y la proteccion de la
salud de los deportistas

 Otras determinadas por su Estatuto

ala

AGENCIA EST.qTAL
WTIRGEOIE

YO TY BRIV

AN N@N



Para una adecuada comprension del complejo sistema
de lucha contra el dopaje que encierra la Ley Organica
7/2006, éste debe ponerse en relacion con las compe-
tencias atribuidas en el su articulo 2 a la Comision de
Control y Seguimiento de la Salud y el Dopaje, adscrito
al CSD, y a las propias Federaciones deportivas nacio-
nales.

De este modo, corresponde a la citada Comision la de-
terminacion de los controles a realizar en el marco y
ambito de aplicacion de la Ley, el seguimiento de la ac-
tuacién de las federaciones deportivas espafiolas en
materia de control y represion del dopaje, asi como la
instruccion y fallo de los expedientes disciplinarios en
los supuestos de comision de infracciones.

En este sistema tripartito de distribucién competencial,
la planificacion de los controles de dopaje los realiza
la Comision de Control, la realizacién material de los
mismos los llevan a cabo las Federaciones deportivas,
y en caso de encomienda de gestion la propia AEA.

La potestad disciplinaria recae en el Consejo Superior
de Deportes, aunque es ejercida por delegacion por las
Federaciones Deportivas Nacionales. La AEA tenia po-
testad de interposicion de solicitud de revision de las
resoluciones sancionadoras dictadas por las Federa-
ciones Deportivas. Los expedientes de revision eran
tramitados y resueltos por el Comité Espafiol de Disci-
plina Deportiva.

El trabajo de la AEA en esta materia ha sido el de
poner las bases juridicas y facticas para que el cambio
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de funciones de la Agencia, en el nuevo texto norma-
tivo que se hallaba en tramitacién durante el afio 2012,
se realizara de modo fluido, agil y eficaz.

En este punto, en el acto de toma de posesion de la
Directora de la Agencia, el 2 de abril se resaltaba la ne-
cesidad de aglutinar en un unico organismo estas com-
petencias.



Discurso de Toma de Posesion de la directora de

la Agencia Estatal Antidopaje

Presidente del Consejo, Directores Generales, Delegada de Hacienda y Administra-
cién publica, mi querida hija, amigos y compafieros: mi mds sincero agradecimiento
por acompafiarme en el dia en que, de manera oficial, fomo posesién del cargo de Di-
rectora de la Agencia Estatal Antidopaje.

Y mi agradecimiento particular al Presidente del Consejo Superior de Deportes: por
haber depositado en mi la confianza para liderar este nuevo proyecto: por creer que
puedo asumir la responsabilidad y los retos que conlleva dar renovado impulso y di-
mension a una hueva Agencia Espafiola Antidopaje; y por haberme trasladado en todo
momento la garantia de independencia que sus competencias y funciones exigen.

Y también el reconocimiento a mi antecesor, Javier Martin del Burgo. Tomo el relevo
para continuar con una carrera cuya meta es la folerancia cero con el dopaje. Es esa
independencia la primera coordenada de mi mandato. Pero no puede dejar de ir acom-
pafiada de su contrapunto: la responsabilidad. Independencia y responsabilidad son el
marco en el que pretendo desarrollar esta hueva etapa.

Independencia para acometer las reformas normativas necesarias, para adoptar las
medidas técnicas, cientificas, de asignacion de recursos y de apoyo a la investigacion
y la innovacion que sean pertinentes, a fin de garantizar que nuestros deportistas
compitan en un dmbito de juego limpio, y que asi sea reconocido por la sociedad y por
los organismos internacionales.

Y para ello firmeza. Sin treguas ni concesiones. Firmeza contra quienes hacen del de-
porte un negocio sucio y sin escrupulos, bien para si mismos o para inducir o involucrar
a otros. Quien crea que traficar con sustancias dopantes es un lucrativo negocio, estd
en un error, con consecuencias severas.
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Si alguin deportista piensa que doparse conduce al éxito, estd en un grave error, fam-
bién con severas consecuencias. Y también estd en un gravisimo error quien piense
que los éxitos de los deportistas comprometidos con el juego limpio, hasta el limite
de sus fuerzas, puedan quedar empafiados por la conducta de quienes incumplen la ley.

Soy consciente del reto que asumo, y de la responsabilidad que se me fraslada. Y lo
acepto pertrechada con las Unicas armas eficaces que conozco: trabajo, esfuerzo,
rigor, humildad, discrecién y transparencia.

La puesta en marcha de la nueva Ley contra el dopaje, el aumento de los recursos
para incorporar huevos sistemas de deteccidn y andlisis de sustancias dopantes, y la
asuncién de nuevas competencias por la Agencia, nos situardn en el dmbito interna-
cional junto a los paises e instituciones pioneros en la lucha contra el dopaje. Es decir,
situardn a Espaiia en el lugar que debe ocupar.

Acto de Toma de Posesion de Ana Mufioz Merino. Al fondo de Izquierda a derecha Miguel Carde-
nal, presidente del CSD, David Villaverde, director general de Deportes del CSD y Javier Martin
del Burgo, director saliente de la Agencia Estatal Antidopaje
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Del mismo modo que nuestros deportistas dan lo mejor de si mismos para conseguir
que el deporte espaiiol sea referente en el mundo, asi deberemos trabajar nosotros,
para que quienes ho asumen las exigencias del juego limpio sean expulsados cuanto
antes del terreno de juego.

El deporte es una de las sefias de identidad de Espafia, de lo que somos y de lo que
hacemos. Pero es también referente constante para nuestros jévenes y para la so-
ciedad. No podemos dejar que quien vulnera las reglas del juego empafie la sonrisa
limpia y la esperanza de tantos nifios y jévenes que ven en los deportistas a los hom-
bres y mujeres que querrian ser.

Ni podemos dejar que sus pretendidos y framposos éxitos sean el modelo de una so-
ciedad que necesita, ahora mds que nunca, trabajo, esfuerzo, unién, confianza y de-
terminacién para salir cuanto antes de esta durisima etapa que nos toca vivir.

Independencia y responsabilidad les decia al principio, pero también humildad para
pedir ayuda. La voy a necesitar. Ayuda y apoyo de las instituciones, de cuantas per-
sonas trabajan con rigor en la Agencia y en su magnifico Laboratorio, pero también
de la sociedad. Y ustedes, a quienes ahora me dirijo, la representan.

Esta lucha, -que lo es- no lo duden, no puede recaer sélo en los responsables publicos,
sino que necesita del esfuerzo comin: de quienes practican el deporte o de quienes
ayudan a practicarlo, de quienes educan en el deporte o de quienes informan sobre él.
También a su responsabilidad apelo. Para que juntos hagamos de esta lacra un terreno

yermo, vacio de interés y de intereses, y al que no merezca la pena acudir en ningin
caso, nhi por motivo alguno.

Muchas gracias
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a estructura organica y funcional de la AEA du-

rante el ejercicio 2012 coincide totalmente con

lo dispuesto en el articulo 12 del Real Decreto
185/2008, de 8 de febrero, por el que se aprueba el Es-
tatuto de la Agencia Estatal Antidopaje.

Ello no obstante, conviene sefalar que desde el mes
de junio de 2012 se dota de autonomia funcional real
al Laboratorio de Control del Dopaje de Madrid que no
toma sus decisiones bajo la direccion del Departa-
mento de Prevencion y Control del Dopaje, al que se

3. ESTRUCTURA
Y ORGANOS DE

GOBIERNO DE
LA AEA

hallaba organicamente adscrito. Constituye este hecho
uno de los primeros pasos dados por el nuevo equipo
directivo, como consecuencia de las recomendaciones
recibidas de la Agencia Mundial Antidopaje en la pri-
mera visita que realizaron a la AEA en el mes de mayo
de 2012.

Este primer paso ha permitido, por otra parte, avanzar
en la metodologia de trabajo para conseguir que el ci-
tado Laboratorio adquiera no so6lo autonomia funcional,
sino también organica.

Directora

Secretaria
Direccién

Unidad
Apoyo

lefe Departamento
1+D+i

Jefe Departamento Director Laboratorio il lefe Departamento
Prevencion y Control Control Dopaje Gerencia

Secretaria — Secretaria — Secretaria —
— jefe Divisién | fefe Divisisn - Jefo Divisién
Agentes Control
- g delDopaje | Jefe Area Sistemas
lefe Area — Informatices
L Jefes Servicio L Jefes Servicio - lefes Servicio
2 Analista _l

Téenicos

Organigrama funcional de la Agencia Estatal Antidopaje

Técnicos

Técnicos
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Presidente {Presidente del CSO)

e
ORGANOS DE GOBIERNO

Consejo Rector:

= 3 por el Ministerio de Educacion, Politica Social y Deporte.

s 1 por el Ministerio de Economia y Hacienda.

= 1 por el Ministerio de Administraciones Pablicas.

+ 1 por el Ministeno de Sanidad y Consumo.

= 1 por el Ministerio del Interior.

= 3 del ambito clentifico-técnico, deportiva, médico y juridico.

= ] por las Comunidades Autonomas.

» 1 por el Movimiento Olimpico

= 1 por las Federaciones Deportivas espafiolas.,

* 1 por las Asociaciones Deportivas profesionales,

» 1 por el Consejo General de Colegios de Meédicos- Profesionales Sanitarios.
* 1 por el Instituto Nacional de Toxicologia y Ciencias Forenses.

* 1 por la Comision de Control y seguimiento de la salud y el dopaje.
= El Director de la Agencia Estatal Antidopaje.

s [l Secretario del Consejo Rector, nombrado por éste.

Comision Permanente del Consejo Rector de la AEA

* 3 miembros.

Comision de Control de la AEA !

» 3 miembros.

Organo Ejecutivo:

= Director : Responsable de |a direccidn y pestion ordinaria de la AEA

18



Consejo Rector

El Consejo Rector, como 6rgano colegiado de gobierno
de la Agencia, se ha reunido en cinco ocasiones a lo
largo del afio 2012. Los miembros del Consejo Rector
son:

Presidente:

D. Miguel Cardenal Carro

Consejeros:

DfAa. Ana Mufioz Merino

D. José Canal Mufioz

D. David Villaverde Page

D. Miguel Pardo Gonzalez

D. Ramon Barba Sanchez

D. José Ramon Lete Lasa
Dria. Belén Escribano Romero
D. Carlos Galindo Mefio

D. José Ramoén Odriozola Lino
D. Marco Antonio Rioja Pérez
D. Alberto Lépez Moreno

DfAa. M? Luisa Soria Sanchez

D2 Araceli Boraita Pérez

D. Andrés Rojas Parada

D? Concepcion Figuerola Santos
D. Andrés Jiménez

D. Juan José Rodriguez Sendin

Secretario:
D. David Garcia Rivas

En su primera reunién, el 27 de marzo de 2012, el Di-
rector de la Agencia, Javier Martin del Burgo expuso
las lineas generales de actuacion, prevencion e inves-
tigacién que habia llevado a cabo la Agencia durante
el ultimo ano. Asimismo, el Presidente de la Agencia,
Miguel Cardenal Carro, agradece al Director su labor
desempefada al frente de la AEA desde su puesta en
marcha hasta esa fecha; y propone a la consideracion
del Consejo el nombramiento como Directora de Ana
Mufoz Merino. El nombramiento es aprobado por una-
nimidad de los miembros del Consejo Rector.

Reunién del Consejo Rector de la Agencia Estatal Antidopaje (27 de marzo de 2012)
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En la reunion del Consejo Rector de 20 de abril se pro-
cedié al nombramiento de los integrantes de las distin-
tas Comisiones del Consejo Rector, quedando estas
constituidas por los siguientes integrantes:

Comisién de control: Don José Canal, Doia M?
Luisa Soria y Dona Concepcion Figuerola. Su-
plente Don Carlos Galindo.

Comision Permanente: Dofia Ana Mufioz, Don
Miguel Pardo y Don Ramén Barba. Suplente Dofa
Araceli Boraita.

Asimismo, se aprueba el nombramiento de Dofia Vic-
toria Ley Vega de Seoane como Jefe del Departamento
de [+D+i.

En la reunion del Consejo Rector de 5 de julio se pro-
cedié a la aprobacion de las cuentas anuales del ejer-
cicio 2011, tras haber sido auditadas por Ila
Intervencién General del Estado, se aprueba el Ante-
proyecto de Presupuesto para 2013.

El Consejo Rector es informado, asimismo, de la ela-
boracion por el Consejo Superior de Deportes y la
Agencia Estatal Antidopaje de un Anteproyecto de Ley
Organica de Proteccion de la Salud del Deportista y
Lucha contra el Dopaje que sera remitido al Consejo
de Ministros.
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En la reunion del Consejo Rector de fecha 23 de julio
se procedio al nombramiento de Don David Garcia
Rivas como Jefe del Departamento de Gerencia de la
Agencia, y Secretario del Consejo Rector. Se informa,
asimismo, que el Anteproyecto de Ley Organica de
Proteccion de la Salud del Deportista y Lucha contra
el Dopaje, fue presentado ante el Consejo de Ministros
el 20 de julio de 2012.

En la reunién del Consejo Rector de 17 de diciembre
se procedioé al nombramiento de Guy Vancanneyt como
Jefe del Departamento de Prevencion y Control del Do-
paje. Se aprueba un nuevo Proyecto de Presupuesto
de la Agencia, como consecuencia de las correcciones
a la baja exigidas por las medidas de coyuntura eco-
nomica aprobadas por el Ministerio de Hacienda y Ad-
ministraciones Publicas. La reduccion total del
Presupuesto, respecto del aprobado el 5 de julio ha
sido de un 21,38%.



EQUIPO DIRECTIVO

Ana Muinoz Merino - Directora

Licenciada en Derecho y Doctora cum laude por la Uni-
versidad de Navarra. Premio extraordinario de docto-
rado en el afo 1991, por su tesis doctoral sobre El
Delito de Contrabando.

Catedratico de Derecho Financiero y Tributario por la
Universidad de Cantabria (1999). Desde 2004 hasta
abril de 2012 ocup6 el cargo de Vocal del Tribunal Eco-
nomico-Administrativo Municipal del Ayuntamiento de
Madrid.

Fue nombrada Directora de la Agencia Estatal Antido-
paje en abril de 2012. Su experiencia en la gestién pu-
blica se ha desarrollado, ademas, como Directora de
la Agencia Nacional de Evaluacion y Prospectiva en los
Ministerios de Ciencia y Tecnologia y Educacion y
Ciencia, Asesora parlamentaria del Secretario de Es-
tado de Politica Cientifica y Tecnolégica Ha formado
parte del Consejo para la Defensa del Contribuyente,
y del Consejo Asesor de la Fundacion Internacional y
para Iberoamérica de Administracion y Politicas Publi-
cas (FIIAPP).

Alo largo de su trayectoria profesional también ha des-
empenado puestos de responsabilidad en el ambito de
la empresa privada como Directora General de Publica-
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ciones de Editorial Aranzadi. Autora de numerosas pu-
blicaciones relacionadas con la fiscalidad estatal, auto-
nomica y local, las sanciones y delitos econémicos,
destaca la direccién de tesis doctorales, entre otras, re-
lacionadas con la fiscalidad de los derechos de imagen
y cesion de deportistas en el futbol profesional.




Victoria Ley - Jefa del Departamento de
Investigacion, Desarrollo e Innovacién

Es doctora en Ciencias Biologicas por la Universidad
Auténoma de Madrid. Anteriormente, fue directora de
la Agencia Nacional de Evaluacion y Prospectiva
(ANEP).

Tras doctorarse y especializarse en Bioquimica y Bio-
logia molecular, realizd estancias posdoctorales en el
Hospital Universitario de Nueva York (NYU Medical
Center 1986-1989) y en el Instituto Pasteur de Paris
(1990-1991). Es investigadora titular del Instituto Na-
cional de Investigacion Agraria y Alimentaria (INIA),
ejerciendo como investigador visitante en el departa-
mento de Biologia Celular en el EMBL en Heidelberg
(Alemania) entre 1994 y 1995, y en el Departamento
de Agricultura de Estados Unidos (USDA 2000-2001).

En el afio 2003 ocupo el cargo de consejera técnica
cientifica de la Agencia Nacional de Evaluacion y Pros-
pectiva (ANEP), actualmente dependiente del ministe-
rio de Economia y Competitividad.

Esta entidad es la responsable de la evaluacion cien-
tifico-técnica de gran parte de las solicitudes de finan-
ciacioén de actividades de |1+D+l, incluyendo proyectos,
personal investigador, grupos e instituciones. Dos afios
mas tarde fue nombrada directora, puesto que man-
tuvo hasta mayo de 2013, cuando paso a formar parte
del equipo directivo de la Agencia Estatal Antidopaje.

Autora de mas 50 publicaciones en revistas cientificas
en particular en el ambito de la virologia (bases mole-
culares, patologia, diagndstico y respuesta inmune,
virus ambientales), en revistas del prestigio internacio-
nal de Virology, Journal of Experimental Medicine, Ap-
plied and Environmental Microbiology. Destacan
ademas sus trabajos sobre la evaluacion de la produc-
cioén cientifica y participacion en paneles internaciona-
les de politica cientifica.
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Guy Vancanneyt - Jefe del Departamento de
Prevencion y Control del Dopaje

De nacionalidad belga, es licenciado en Biologia por la
Rijksuniversiteit Gent (RUG) en Bélgica. Empez6 su
carrera cientifica en Alemania en el instituto Max
Planck de Colonia y consigui6 el titulo de doctor en
Ciencias Naturales por la Freie Universitat Berlin
(1984-1989).

Realiz6 varias estancias posdoctorales: en el Plant
Gene Expression Center (PGEC) del Ministerio de
Agricultura (USDA) en Berkeley, California (EEUU)
(1990-1992), en el Centro de Investigaciones Bioldgi-
cas (CIB-CSIC) y en el Centro Nacional de Biotecno-
logia (CNB-CSIC) en Madrid (1992-1997).

Ha sido beneficiario de becas de investigacion de ins-
tituciones de prestigio internacional como EMBO,
Marie Curie (UE) o Fullbright.

En 1997 se incorporé como cientifico en la empresa
multinacional Bayer CropScience en Gante (Bélgica),
en la que trabajo durante 12 afios como jefe de equipo
en aplicaciones industriales de la biotecnologia de
plantas.

En 2009 se incorporoé al Consejo Superior de Investi-
gaciones Cientificas (CSIC) en la Vicepresidencia de
Relaciones Internacionales donde coordinaba el servi-
cio de colaboraciones internacionales, fomentando la
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internacionalizacion de la ciencia espanola a través de
la implementacién de convenios y cooperaciones inter-
nacionales (2009-2012).

Es autor de numerosas publicaciones cientificas y pa-
tentes, en particular en el ambito de la biotecnologia y
genética de plantas, en revistas de prestigio interna-
cional como The Plant Cell, Transgenic Research, Pro-
ceedings National Academy Science USA (PNAS),
The Plant Journal & Journal of Biological Chemistry
(JBC).




Jesus Alberto Mufioz-Guerra Revilla - Director del
Laboratorio de Control del Dopaje de Madrid

Licenciado en CC. Quimicas (especialidad Bioquimica)
por la Universidad Complutense de Madrid. Doctor
“cum laude” por la Universidad Autonoma de Madrid,
su tesis doctoral “Actualizacion de la metodologia de
analisis empleada en el control de dopaje para la de-
teccion del consumo de esteroides con caracter ana-
bolizante”.

Dentro del organigrama de laboratorio, ha desempe-
nado diversas funciones en areas dedicadas al analisis
de estimulantes, narcoéticos y betabloqueantes por cro-
matografia de gases-espectrometria de masas analisis
de esteroides anabolizantes por espectrometria de
masas de alta resolucion. En 2002 es nombrado res-
ponsable técnico del laboratorio hasta Septiembre
2010 que es designado Director del Laboratorio.

Ha sido Experto Técnico de Entidad Nacional de Acre-
ditacion (ENAC) para la evaluacion del cumplimiento
de las Normas ISO 17025 e ISO 15189 en laboratorios
de ensayo. Desde 2005, es socio de la WAADS (World
Antidoping Association). Asociacion cientifica de espe-
cialistas en la lucha contra el dopaje deportivo.

Premio Nacional de Investigacion en Medicina Depor-
tiva en el ano 2011, por la Escuela de Medicina del De-
porte de la Universidad de Oviedo por su trabajo

“Influencia de la genética en el perfil esteroideo del de-
portista. Aplicaciones y consecuencias”. Destaca su
actividad docente e investigadora, particularmente en
la coordinaciéon de numerosos proyectos de investiga-
cién en colaboracién con Universidades y otros orga-
nismos de investigacion nacional (CSIC, MINECO,
entre otros), autor de numerosas publicaciones cienti-
ficas en revistas cientificas de alto impacto, tales como
Journal of Chromatography A, Journal of Chromato-
graphy B, o Analytica Chimica Acta.
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David Garcia Rivas - Jefe del Departamento de
Gerencia

Licenciado en Derecho por la Universidad Carlos Il de
Madrid con especialidad en Derecho Comunitario en
2004. Funcionario del Cuerpo Superior de Administra-
dores Civiles del Estado desde el ano 2007, hasta julio
del 2012, que es nombrado Jefe del Departamento de
Gerencia.

Ha trabajado anteriormente como Subdirector General
Adjunto de Infraestructuras Deportivas y Administra-
cién Econdémica y Jefe de Area de Informes y Aseso-
ramiento Juridico en la Subdireccién General de
Régimen Juridico del Deporte del Consejo Superior de
Deportes (CSD). Asimismo, ha asistido a las reuniones
del grupo Sostenibilidad Financiera en el Deporte de
la Comision Europea.

Ha sido ponente en distintos cursos y seminarios re-
lacionados con el régimen juridico del deporte, y ha
publicado articulos relacionados con las apuestas de-
portivas y el fair play financiero de los clubes de futbol.
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Informacion Adicional

Este equipo directivo se ve completado, aunque a princi-
pios del afio 2013, con el nombramiento del Jefe de De-
partamento de Inteligencia e Investigacion (l&l),
Comandante Enrique Gémez Bastida.

Conocido en el ambito internacional como el “teniente
Bastida”, responsable de detener al doctor Eufemiano
Fuentes y sus colaboradores, de encontrar las bolsas de
sangre halladas en diferentes domicilios, y de descubrir
una de las mayores tramas de dopaje internacional.

Ademas, ha trabajado durante afios en colaboracion con
las autoridades sanitarias espafiolas, sanidad exterior,
aduanas, laboratorios farmacéuticos, y policias de otros
paises en la investigacion de actividades de importacion
ilegal de anabolizantes y esteroides.

Su integracion en nuestro equipo de trabajo es una ga-
rantia de que la lucha contra el dopaje en Espafa sera
eficaz, efectiva, y permitira aportar informaciéon muy va-
liosa para la planificacion de controles inteligentes y diri-
gidos. Enrique Gomez Bastida

Asimismo, su integracion en la Agencia es clave para la
colaboracién e intercambio de informacién con otras
Agencias Nacionales e Internacionales Antidopaje.
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a constituido uno de los ejes centrales de actua-
H cion de la Agencia, y particularmente del equipo

directivo, durante este ejercicio 2012. Somos
conscientes de la relevancia internacional, social y eco-
nomica de la practica deportiva, y en coherencia con ello,
también somos particularmente sensibles con la repercu-
sion social, deportiva y mediatica que tiene toda la activi-
dad relacionada con la lucha contra el dopaje, o cualquier
actuacion de los poderes publicos dirigida a la investiga-
cion y sancion de estas conductas.

El deporte, y particularmente el deporte de alto nivel, tras-
ciende con facilidad las fronteras nacionales, y exige que
sean normas de caracter internacional y compromisos de
los Estados los que regulen la practica deportiva y la
lucha contra el dopaje. Los conceptos de nacionalidad y
territorialidad decaen, en beneficio de una competicion
de caracter transnacional, por exigencias de homogenei-
zaciéon normativa y por la asuncion de compromisos de
caracter internacional por parte de los Estados y Nacio-
nes La lucha contra el dopaje, su marco legislativo y los
criterios de aplicacion del mismo no pueden seguir otros
derroteros.

El marco normativo de referencia en esta materia es el
siguiente:

Convenio contra el Dopaje del Consejo de
Europa (aprobado el 16 de noviembre de
1989).
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4. RELACIONES
INTERNACIONALES

Y POLITICAS DE
COOPERACION

Coédigo Mundial Antidopaje (aprobado en
2003, con entrada en vigor el 1 de enero de
2004), con las modificaciones aprobadas en el
afo 2009.

Convenio Internacional contra el dopaje en
el deporte, adoptado en el seno de la
UNESCO (19 de octubre de 2005).

Ademas, la creacion de la Agencia Mundial Antidopaje
(WADA, World Antidoping Agency, o AMA, Agencie Mon-
dial Antidopage) en Lausanne, el 10 de noviembre de
1999, constituye un hito decisivo en la organizacion, ar-
monizacion y exigibilidad normativa de caracter interno
para todos los paises, y entre ellos, como no podia ser
de otro modo, también para Espaiia, reflejado en los si-
guientes convenios,

Convenio del Consejo de Europa (ratificado
por Espafia en 1992)

Convenio Internacional contra el Dopaje de
la UNESCO (Ratificado por Espafia en 2006).

La AMA se constituye para promover y coordinar la lucha
contra el dopaje en el deporte internacionalmente con la
financiacion y la participacion de organismos interguber-
namentales, gobiernos, administraciones y otros organis-
mos publicos y privados involucrados en la lucha contra
el dopaje en el deporte.



En el afio 2009 se produjo una importante modifica-
cion del Cédigo Mundial Antidopaje (CMA) que no
habia tenido reflejo normativo en la Legislacién interna
espanola de lucha contra el dopaje. Era por tanto una
exigencia normativa necesitada de implementacion ur-
gente en nuestro ordenamiento juridico. Y a dar cum-
plimiento a la misma se han dedicado importantes
esfuerzos de la actividad de la Agencia durante el ano
2012.

En diversas ocasiones responsables de la Agencia
Mundial Antidopaje visitaron el Consejo Superior de
Deportes y la Agencia Estatal Antidopaje para trabajar
conjuntamente en la elaboracion de una norma, de
nueva factura, que cumpliera con las exigencias del
Codigo Mundial.

Nuestra pertenencia a la comunidad internacional an-
tidopaje habia sido puesta en entredicho en numero-
sas ocasiones, también por las propias autoridades de
la AMA si no se cumplian, en plazos ciertamente pe-
rentorios, con las obligaciones de adaptacion de la
normativa interna a las modificaciones del CMA que
se habian llevado a cabo ya desde 2009.

El dia 29 de marzo, al dia siguiente del nombramiento
de Ana Mufioz Merino como Directora de la AEA David
Howman, Director General de la AMA visitaba nuestro
pais para dar inicio a una estrecha etapa de colabora-
cion entre el Consejo Superior de Deportes, la Agencia
Mundial Antidopaje y la Agencia Estatal Antidopaje
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Miguel Cardenal, secretario de Estado para el Deporte, Ana Mufioz,

directora de la AEA y David Howman, director general de la AMA

Poco después, los dias 26 y 27 de abril, los represen-
tantes de la AMA Rune Andersen, Stuart Kemp, Director
y Subdirector de Estandares y Armonizacion, respecti-
vamente, y Emiliano Simonelli, responsable del cumpli-
miento del CMA, participaron en unas jornadas de
trabajo en la Agencia Estatal Antidopaje con el fin de co-
nocer el sistema de funcionamiento de los procedimien-
tos de planificacion del control del dopaje, instruccion de
procedimientos sancionadores y gestion de los mismos.

El resultado de tales jornadas de trabajo puso de mani-
fiesto la necesidad de modificar los estandares de tra-
bajo que se seguian en la actualidad, pues no eran
acordes con lo previsto en el Cédigo Mundial Antidopaje.



La necesidad de dotar a la Organizacion Nacional An-
tidopaje (NADO), fuera cual fuera ésta, de autonomia,
independencia y transparencia eran requisitos impres-
cindibles para llevar a cabo la tarea de lucha contra el
dopaje en términos de igualdad de condiciones que
los paises de nuestro entorno.

La colaboracion e interaccién con el Departamento de
Estandares y Armonizacién de la AMA se ha conver-
tido en una metodologia de trabajo cotidiana, de inter-
cambio mutuo de informacion y ayuda, y ha permitido
que durante el afio 2012 la Agencia Estatal Antidopaje
fuera adaptando su estructura interna a las necesida-
des organizativas y de actuacion que exigiria la apro-
bacion de una norma que cumpliera los estandares
internacionales en esta materia.

El director general de Deportes del CSD, David Villaverde y la directora de la AEA, Ana

Murioz, entre representantes de la Agencia Mundial Antidopaje

PARTICIPACION EN ORGANISMOS
INTERNACIONALES

La Agencia forma parte de los organismos internacio-
nales mas importantes en el ambito del dopaje:

CONSEJO DE EUROPA

El Convenio fue ratificado por Espana el 29 de abril de
1992, con entrada en vigor el 1 de julio de 1992. Tanto la
Agencia Estatal Antidopaje como la Comision de Control
y Seguimiento de la Salud y el Dopaje tienen ratificada,
desde 2008, su adhesién a las normas emanadas del Co-
digo Mundial Antidopaje, en el ambito y con el alcance de
sus funciones y competencias respectivas.

Histéricamente, Espafia viene colabo-
rando con el Consejo de Europa en
distintos ambitos, y desde 1989 ha
asistido como Estado Parte del Conve-
nio a las reuniones del Grupo de Se-
guimiento del Convenio contra el
Dopaje. Asimismo, asiste habitual-
mente a las reuniones periodicas del
CAHAMA (Comité Ad Hoc de la Agen-
cia Mundial Antidopaje) y del Grupo de
Seguimiento de la Convencion Antido-
paje (T-DO), habiendo formado parte
en los grupos de expertos cientifico (T-
DO SCI) y juridico (T-DO LI).
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Durante el afio 2012 la AEA se ha involucrado activa-
mente en los grupos de trabajo establecidos, partici-
pando en diversas reuniones a las que ha asistido
tanto la Directora de la Agencia como otros miembros
del equipo directivo, entre otras,

« 35th meeting of the Monitoring Group
Strasbourg del Consejo de Europa. 9y 10
de mayo. Ana Mufoz y Victoria Ley.

* 22nd meeting of the Ad Hoc European
Committee for the World Anti-Doping Agency
(CAHAMA y TD-0O). 11 de mayo. Ana Munoz
y Victoria Ley.

* 23nd meeting of the Ad Hoc European
Committee for the World Anti-Doping Agency
(CAHAMA y TD-0O). 3-5 de septiembre. Vic-
toria Ley.

* 24th meeting of the Ad Hoc European
Committee for the World Anti-Doping Agency
(CAHAMA). 11 y 12 de noviembre. Ana
Mufoz y Victoria Ley.

» 36th meeting of the Monitoring Group T-
DO. 13 y 14 de noviembre. Paris. Ana
Mufioz y Victoria Ley.
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UNESCO

La UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura) se cre6 el
16 de noviembre de 1945.

La Conferencia General de la UNESCO adoptd por
unanimidad el 19 de octubre de 2005 la Convencion
Internacional contra el Dopaje en el Deporte. Dicha
Convencidn entré en vigor el 1° de febrero de 2007 al
conseguirse las 30 ratificaciones necesarias. En la ac-
tualidad 103 paises han ratificado la Convencion.

Los paises firmantes se comprometen a adoptar me-
didas consecuentes con el Codigo Mundial Antidopaje;
fomentar la cooperacién internacional encaminada a
la proteccion de los deportistas, la ética del deporte y
la difusién de los resultados de investigacion.

A su vez se comprometen a promover la cooperacion
internacional entre los Estados Parte y las principales
organizaciones encargadas de la lucha contra el do-
paje en el deporte, en particular la AMA.

Espafa ratifico la Convencion Internacional contra el
dopaje en el deporte de la UNESCO el 25 de octubre
de 2006. La AEA participa en todas las reuniones pe-
riddicas relacionadas con temas de dopaje.



iNADO (Institute of National Anti-Doping Organiza-
tions)

Es una asociacion de agencias antidopaje. Se crea en
2012, incorporandose la AEA ese mismo afio. Su fina-
lidad es promover la colaboracién entre todas las
agencias para incrementar la eficacia de las medidas
antidopaje.

iINADO es una organizacién de asesoramiento. Actua
en nombre de sus organizaciones miembros con el fin
de comunicar un mensaje unico y consistente en las
politicas y practicas antidopaje a las organizaciones
nacionales e internacionales y a los organismos gu-
bernamentales, como la AMA, el Consejo de Europa,
y la UNESCO. La primera reunién de iNADO tuvo
lugar en Lausana, en enero de 2013.

iNAO
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COLABORACION INTERNACIONAL CON
OTRAS NADO's

La colaboracién internacional en la lucha contra el do-
paje constituye uno de los instrumentos mas eficaces
para desarrollar politicas activas, en el ambito de la
inteligencia e investigacion, y de la represion de con-
ductas contrarias al fair play en el deporte.

Y creemos que la medida de representatividad de
cualquier NADO se manifiesta en la intensidad y flui-
dez de esas relaciones de colaboracion. También en
este punto han sido importantes las actuaciones lleva-
das a cabo por la Agencia Estatal Antidopaje.

Buena parte de esas relaciones de colaboracion se
hallan en este momento en curso de desarrollo, en ac-
tuaciones que se estan llevando a cabo en diversos
paises, y que requieren de la confidencialidad y dis-
crecion de cualquier investigacion sobre conductas
delictivas o constitutivas de infraccion.

Otras, por el contrario, ya han dado sus frutos y han
culminado exitosamente. De particular interés son las
actuaciones de colaboracion con la Agencia Ameri-
cana Antidopaje (USADA) en el denominado caso
Armstrong, y que ha dado lugar a destapar una de las
mayores tramas de dopaje en el mundo del ciclismo,
y con importantes ramificaciones en el territorio espa-
Aol o con la participacion de ciudadanos espanoles.



Las declaraciones de su Director Travis
Tygart, en relacion a la colaboracion de
las autoridades antidopaje espafiolas
han constituido un punto de inflexién de
gran importancia en la percepcion inter-
nacional de otras NADO's respecto al
nivel de compromiso de la Agencia Es-
tatal Antidopaje, y del Consejo Superior
de Deportes, en la lucha contra el do-
paje y el intercambio de informacion in-
ternacional en la materia.

La USADA: "Vivian en Espana porgue no habia controles®

Travis Tygart, director ejecutivo de la USADA, dice que [a falta de controles en Espafia lo
facllitaba: "Era una de las tramas mias sofisticadas y peligrosas de |la historia del deporte”,

Agencia Efe | 13-07-2012

Travis Tygart, director ejecutivo de la Agencia Antidopaje de los Estados Unides
(USADA), considera que los dos doctores y el preparador fisico del US Postal,
suspendidos a perpetuidad por pricticas de dopaje, formaban una de "las
tramas de dopaje mas sofisticadas y peligrosas de la historia del deporte”.

La USADA anuncié el pasade 10 de julio |a suspensién a perpetuidad de los
espafioles Luis Garcia del Moral (médico), v José 'Pepe’ Marti (preparador fisico)
v del doctor itallana Michele Ferrari, quienes trabajaron en el US Postal con el
estadounidense Lance Armstrong, acusado por la USADA de participar en una
red sistematica de dopaje con la colaboracién de los tres sancionados.

"Es una de los organizaciones maés sofisticadas v peligrosas que se ha visto en
la historia del deporte. Los sancionados disefiaban sustancias para mejorar el
rendimiento, ensefiaban a los atletas a usarlas y, ademads, a enmascararlas. Es
un paso importante para exigir responsabilidades a los médicos, a los directores
de los equipos y a todos los que participen en el dopaje de cualguier forma®,
dijo Tygart en conversacidn telefdnica con EFE.

El director ejecutive de la USADA destacd a EFE la colaboracién con la Agencia
Espanocla Antidopaje “no sélo en la investigacidn de Armstrong, gque es sélo una
parte, sing en otras investigaciones mas amplias”.

Tyoart dijo a EFE que "las investigaciones afectan a todos los equipos v a todos
los corredores que hayan podido participar en actividades de dopaje porque, si
la USADA puede hacer algo para combatirlo, lo va a hacer”,

El directivo, ademas, defendié la legitimidad de la USADA para intervenir en
estos casos, ante la nueva demanda presentada por Armstrong contra la
Agencia Antidopaje estadounidense horas después de que la arganizacion
anunciara las suspensiones de sus tres excolaboradores.

"Las reglas para fuzgar este y todos los casos son emitidas por el goblerno
federal, por el Comité Olimpico de los Estados Unidos (USOC) y por las
federaciones, y la USADA las respeta”, recalcd a EFE Tygart.

El director ejecutive del organismo americano destacé que "la Agencia
Antidopaje Espaficla ha prestado un gran apoyo en los dos (ltimos meses para
procesar a los involucrados. Estd facilitando mucha informacién v la USADA
también le estd prestande mucha informacién”.
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La Agencia Estatal Antidopaje mantiene una estrecha
relacion de colaboracion con la Autoridade Antidopa-
gem de Portugal (ADoP), no s6lo por razones geoes-
tratégicas, sino por el reconocimiento internacional
que su Director Luis Horta, mantiene en toda la comu-
nidad antidopaje.

El 18 de septiembre la directora de la Agencia Ana
Mufoz, y la Jefe del Departamento de [+D+i, Victoria
Ley, fueron recibidas en la sede de la ADoP para ini-
ciar una fructifera y estrecha colaboracién, particular-

mente, para la implementacion en Espafa del pasa-
porte biologico (APB).

Proyecto que sera una realidad con la aprobacion de
la nueva Ley Organica y su implantacion a partir de
septiembre de 2013. Posteriormente el Dr. Luis Horta,
mantenia nuevas reuniones de trabajo en la sede de
la Agencia Estatal Antidopaje, y participo en la despe-
dida que la Agencia realizé a Cecilia Rodriguez el 17
de octubre, con ocasion de su jubilacion.
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La Agencia Britanica Antidopaje (UKAD), cuyo director
Andy Parkinson es el actual Presidente del Comité Ad
Hoc del Consejo de Europa en la Agencia Mundial An-
tidopaje (CAHAMA) constituye también uno de nues-
tros socios preferentes en el ambito de la lucha contra
el dopaje.

Con ocasién de las reuniones celebradas en Estras-
burgo y Paris se ha ido consolidando una sélida rela-
cion de intercambio de informacién para casos
particulares que incidian en su pais y en el nuestro,
asi como el establecimiento de nuevas lineas de tra-
bajo para el Departamento de Inteligencia e Investiga-
cion (1&1) que se cred posteriormente a inicios de
2013.

Fruto de esa relacion de colaboracion la Jefe del De-
partamento de |+D+i, Victoria Ley y el Jefe del Depar-
tamento de Planificacién y Control del dopaje, Guy
Vancanneyt fueron invitados por UKAD a participar en
el grupo de analisis y seguimiento de control del do-
paje con ocasion de la celebracion de los JJOO de
Londres 2012, celebrado en Londres los dias 29 y 30
de enero de 2013.

Experiencia inestimable para un pais como Espafa
que pretende albergar los JJOO de 2020 en Madrid.
Por ultimo, en diciembre de 2012 la AEA recibid la vi-
sita de los responsables de la Agencia Antidopaje
China (CHINADA). La presencia de Ms. Yuan Hong,
Directora General Adjunta, Mr. Xu Youxuan, Director
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del Laboratorio, Mr. Zhang Yinong, Director Adjunto
del Laboratorio, Mr. Sai Fei, Director Adjunto de la Ofi-
cina Ejecutiva y Ms. Zhou Xinmiao, de la Division de
Contol, constituye una nueva etapa de colaboracion
con paises que avanzan a pasos agigantados en la
lucha contra el dopaje, en coherencia con las politicas
de apertura que se aprecian.

Este proceso de cooperacion internacional, del des-
arrollo de departamentos en el seno de las NADO de
Departamentos de Intelligence & Investigation (1&l),
constituye uno de los objetivos marcados por la AMA
de cara a la nueva aprobacion del Cédigo Mundial An-
tidopaje, que tendra lugar previsiblemente en Joha-
nesburgo, en noviembre de 2013, y con entrada en
vigor en 2015.

La experiencia acumulada durante el afio 2012, y la
receptividad con la que ha sido acogida en el ambito
de la comunidad antidopaje internacional el cambio de
rumbo de la Agencia Estatal Antidopaje, nos ha permi-
tido concluir el ejercicio 2012 con el compromiso asu-
mido ante INADO para que Espafia albergue el Il
Congreso Internacional &I, que se celebrara a princi-
pios del afo 2014.
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n el &mbito concreto de la lucha contra el do-

paje, y en la colaboracion e intercambio de in-

formacion entre los distintos cuerpos policiales
estatales y autondmicos, asi como con las distintas
fiscalias territoriales, el ejercicio 2012 ha sido espe-
cialmente fructifero.

Se ha trabajado conjuntamente en el disefio de un
nuevo modelo de colaboracion y metodologia de tra-
bajo que ha visto su reflejo a principios del afio 2013,
con la creacién de un Departamento especifico de In-
teligencia e Investigacion (1&l), dirigido por el Coman-
dante Enrique Gémez Bastida.

Creemos que solo la cooperacién con las policias na-
cionales, los laboratorios, las autoridades sanitarias,
y las organizaciones similares internacionales son el
camino de progreso.

Junto a la Investigacion analitica en los Laboratorios,
los departamentos 1&l de las NADO son el camino a
explorar y a recorrer por la comunidad antidopaje.

El objetivo que se ha pretendido es que sea la futura
Agencia Espafola de proteccion de la Salud en el De-
porte la que pueda gestionar la informacién e investi-
gar los asuntos que sean de interés y se constituya
como pieza esencial de la necesaria colaboracién con-
junta con las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Es-
tado, policias autondmicas, Fiscalia y las Autoridades
Judiciales, los propios deportistas y las federaciones

9. ACTUACIONES DE
INTELIGENCIAE

INVESTIGACION.
FUERZAS Y CUERPOS
DE SEGURIDAD DEL
ESTADO

deportivas, asi como con la Administracion sanitaria;
en la que se incluyen no solo el Ministerio de Sanidad
y las Consejerias correspondientes de los gobiernos
autonomicos espafoles sino también los colegios pro-
fesionales o la industria farmacéutica.

La Agencia Espaniola, en definitiva se constituira como el
nucleo de un nuevo modelo integral alrededor del cual
gravitan los instrumentos necesarios (Policia, Fiscalia, ju-
dicatura, sanidad, deportistas, federaciones, ...) para ga-
rantizar la salud en el deporte y la lucha contra el dopaje.
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A continuacion se muestra un cuadro acumulativo de
las numerosas operaciones que se han llevado a cabo
en Espana a lo largo de los ultimos 10 afios, que dan
cuenta de la eficacia de las Fuerzas y Cuerpos de Se-
guridad del Estado en la lucha contra el dopaje, y que
les convierte en Cuerpos especializados en el trafico
de sustancias prohibidas en el deporte, con reconoci-
miento internacional.

Queremos expresar nuestro reconocimiento a la Guar-
dia Civil, Cuerpo Nacional de Policia, y Cuerpos poli-
ciales autonémicos, y al trabajo desinteresado de
cuantos hombres y mujeres lo hacen posible, con la
seguridad de que el nuevo modelo de colaboracién im-
plantado en la Agencia Estatal Antidopaje permitira in-
crementar la efectividad de nuestro trabajo en el
marco de intercambio de informacion que sefiala la
Ley; y que convierte a la Agencia Estatal Antidopaje
en un organismo especializado en la investigacion,
control y realizacion de la politica de dopaje, con fun-
ciones de asesoramiento y colaboracion con las Fuer-
zas y Cuerpos de Seguridad del Estado, con la policia
judicial y los demas Poderes Publicos con competen-
cias relacionadas con la proteccion de la salud en el
deporte y la lucha contra el dopaje, y por supuesto,
para atender cualquier requerimiento al efecto que pu-
dieran hacer los jueces y tribunales.
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Aiio Operacion Policial Hechos relevantes Detenidos/imputados
S0 3 Op: MAZAS, BODEGON, labaeratorio clandestino, esteroides, 140 detenidos
GANMMA anabelizantes, hormonas 4 imputados
2005 1.0p: MAMUT esteroides, anabolizantes y hormonas 70 detenidos
2006 4 Op: PUERTO, GINVA, anabolizantes, esteroides, transfusiones 34 detenidos
DANAMITA, PLATANERA sanguineas 8 imputados
5 Op: FLECA, PRIMO, SANSON, laboratorio clandestine,; z
: S 47 detenidos
2007 UNIVERSO (en col. con DEA), falsificacion dopantes, Sttt
CHUZO anabolizantes, hormona crecimiento P
2008 6 Op: TRICEPS; CUEVA, ETIS, red importacion, anabolizantes, 51 detenidos
ATENAS, BURNER, PANTXI laboratorios (envasada) 3 imputados
8 Op: DACOTA, TEGOR, W, bolizant 2 ipt . i
p anabo |za_n gs {medico prescriptor) 85 drirides S B
— HORMAN, MUSCULITO, laboratorio ilegal, red de venta, s e e
WINSTROL/DEPOT, GRIAL, sustancias dopantes procedentes de TR
BOTELLIN China P
15 Op: MARYAN, PLUMA, 2
anabolizantes, redes de venta, recetas
SEVAISNEH TASE T IR falsificadas, laboratorio clandestino
2010 NATISADIE A STERIS BN, distribuciérg compraventa, redes d:"(‘ﬁ;r as e
FER R0, TR, VI {cocaina) ht;rmcrfas éste;ofdes bofsgas 2Pt
SACEE [odkabokacien de san ﬂ; transfusic;aes ,
Ag.Med), GALGO, POWER e
16 Op: BLISTER, SAFARI, CURSA,  esteroides, anabolizantes, farmacias; 117 detenidos
2014 DAMA,; LEON; GRILLO-FRIO, testosterona, 76 imputados
GYM, GALENIC, LOGO, BORIS, red distribucién, red internacional trifico 5 puestos a disposicion
TOCHO, ENJAMBRE, MASTER HC y anabelizantes, importador, judicial
6 Op: ELEVADOR, SKYPE, testosterona, red internacional tréfico )
’ o : : . 47 detenidos
2012 MAGRO, GAROE, KANAND, dopantes (1100 Pekin), anabolizantes, itk
APOTEQUE fraude tarjetas sanitarias P
2004- 727 detenidos
TOTAL 64 OPERACIONES
2012 124 Imputados

41







PRODUCCION NORMATIVA

Resolucion de 10 de Diciembre de 2012, de la
Presidencia del Consejo Superior de Deportes,
por la que se aprueba la lista de sustancias y mé-
todos prohibidos en el deporte para el afio 2013
ttp://www.boe.es/boe/dias/2012/12/21/pdfs/BOE-
A-2012-15381.pdf), Anexo |

Resoluciéon de 24 de abril de 2012, de la Direccion
de la Agencia Estatal Antidopaje, por la que se re-
gulan los precios publicos por la realizacion de
servicios por el Laboratorio de Control del Dopaje
http://www.boe.es/boe/dias/2012/04/28/pdfs/BOE-
A-2012-5723.pdf. Anexo Il

Sin duda el hecho mas relevante en relaciéon con la pro-
duccion normativa de la AEA, ha sido la elaboracion del
Anteproyecto de Ley
Organica de proteccién
de la salud en el de-
porte y lucha contra el
dopaje. El Informe ela-
borado sobre el Ante-
proyecto por el
Ministerio de Educa-
cion, Cultura y Deporte
fue presentado ante el
Consejo de Ministros el
20 de julio de 2012.

6. ACTIVIDADES DE
AMBITO NACIONAL EN

LA PROTECCION DE
LA SALUD Y LUCHA
CONTRA EL DOPAJE

EN EL DEPORTE

Con un enfoque integral sobre prevencion, sensibiliza-
cion, investigacion, programacion y sancion de las con-
ductas prohibidas en materia de dopaje la salud del
deportista se constituyd como el eje central del Antepro-
yecto de Ley, que pretendia diferenciar las medidas que
afectan a los deportistas en general, que son medidas
positivas de prevencion de los riesgos para la salud aso-
ciados a la practica deportiva, y las medidas especificas
de lucha contra el dopaje, de ambito mas restringido.

La elaboraciéon de este Anteproyecto se ha realizado, en
el seno del Consejo Superior de Deportes, con la partici-
pacion y colaboracion de la Agencia Mundial Antidopaje
y la Agencia Estatal Antidopaje.

Era necesario conjugar las exigencias del Derecho inter-
nacional, y particularmente del Codigo Mundial, con las
de nuestro ordenamiento interno. Las garantias consti-
tucionales, los derechos
y libertades de los desti-
natarios de la norma, de
modo particular en el
ambito sanitario, de pro-
teccion de los derechos
a la intimidad, y la pro-
tecciéon de datos perso-
nales han sido el marco
en el que se desarrolla-
ron los trabajos prepara-
torios que culminaron

Reunion de trabajo entre el CSD y la AMA, presidida por el ministro de con este Anteproyecto.

Educacion, Cultura y Deporte, José Ignacio Wert
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De otro lado, la necesidad de adaptar nuestro ordenamiento
juridico a las normas internacionales, muchas de ellas de
factura y corte anglosajon, no faciimente conciliables con
los ordenamientos juridicos de corte continental, han hecho
que la tramitacion previa de esta norma haya sido compleja,
laboriosa y mas dilatada en el tiempo de lo que hubiera sido
deseable. No obstante, el objetivo merecia todo tipo de sal-
vaguardas y cautelas, asi como el maximo consenso posi-
ble en el ambito de la comunidad internacional antidopaje,
y por supuesto, el respaldo inequivoco de la Agencia Mun-
dial Antidopaje.

Se han sucedido numerosas reuniones de responsables del
Consejo Superior de Deportes y de las Organizaciones an-
tidopaje mencionadas, hasta que el 20 de julio de 2012 pudo
elevarse al Consejo de Ministros un texto en plena concor-
dancia con el Codigo Mundial Antidopaije, y con la normativa
internacional que rige en la materia; un texto, en definitiva,
similar a los que estaban en vigor, algunos afos antes, en
los paises de nuestro entorno.

Conviene destacar algunas de las novedades mas impor-
tantes que incorporaba el mencionado Anteproyecto de Ley
Organica:

La salud del deportista es el eje central de la
Ley, y el dopaje se revela como la parte patolo-
gica de ese sistema, como una lacra que hay que
tratar de erradicar, pues afecta a la proteccion de
la salud de los deportistas, al juego limpio en el de-
porte, a la igualdad en la competicion y a la propia
dimension ética del mismo. También por esta razon
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puede decirse que la prevencion y el control del do-
paje son considerados en la ley como un elemento
que forma parte de una realidad mucho mas am-
plia, como es la proteccion de la salud del depor-
tista.

El Anteproyecto diferencia las medidas que afectan
a los deportistas en general, que son medidas po-
sitivas de prevencion de los riesgos para la salud
asociados a la practica deportiva, de las medidas
especificas de lucha contra el dopaje, de ambito
mas restringido.

En lo que respecta al ambito de aplicacion, éste al-
canza a los deportistas con licencia estatal homo-
logada que participen en competiciones oficiales
de ambito estatal y a los deportistas extranjeros
que se hallen en Espafa en determinados casos.
Los deportistas de ambito internacional quedan
fuera de la aplicacion del ambito de actuacion de
la Ley que se somete a consideracion del Consejo
de Ministros. La competencia sobre tales depor-
tistas internacionales sigue recayendo en las fede-
raciones deportivas internacionales y, por
delegacion, en las nacionales. No obstante se
prevé la firma de Convenios especificos entre las
federaciones nacionales y la Agencia Espafola de
Proteccion de la Salud en el Deporte (que sustituye
en el Anteproyecto a la Agencia Estatal Antidopaje).
Estos Convenios no excluyen que las normas a
aplicar seran, entonces, las de las federaciones in-
ternacionales.



En el ambito de la proteccion de la salud de los
deportistas se refuerzan las medidas existentes,
por ejemplo con reconocimientos médicos mas in-
tensos cuanto mas exigente sea la actividad fisica
a realizar, o con la obligacion de que los estable-
cimientos deportivos dispongan de medios de
lucha contra las enfermedades cardiorrespirato-
rias agudas, o el establecimiento de un sistema de
tarjeta de salud de los deportistas de alto nivelo
profesionales.

Todo ello complementado con el establecimiento
de un Plan de Apoyo a la Salud en el ambito de la
actividad deportiva que determine riesgos y medi-
das de prevencion, entre otras medidas.

El dopaje, como actividad prohibida en el deporte,
se configura de un modo exhaustivo en el Ante-
proyecto: se incorporan nuevas medidas preven-
tivas, que seran sancionadas cuando se pruebe
su realizacion, como la tentativa de dopaje. El de-
portista que haya intentado acceder al consumo
de sustancias prohibidas en el deporte, aunque no
lo haya conseguido, aunque no haya un resultado
analitico positivo, también podra ser sancionado.

Se elevan las sanciones para los supuestos mas
graves: conductas reincidentes, dopaje realizado
respecto de menores o de discapacitados. San-
ciones economicas que pueden alcanzar los
400.000 euros en algunos de estos casos, parti-
cularmente cuando puedan afectar a menores
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y discapacitados. Se incluyen sanciones no
solo para el deportista, sino también para el en-
torno que favorece las practicas dopantes, par-
ticularmente para los médicos, managers o
directores de equipos. Se contemplan sancio-
nes para los clubes deportivos, cuando entre
los mismos haya dos o mas casos de deportis-
tas que hayan dado resultados positivos en
controles de dopaje.

Las sanciones econdmicas seran destinadas a in-
crementar la lucha contra el dopaje y las activida-
des de investigacion. Con caracter extraordinario,
se podran hacer controles de dopaje nocturnos.
En aquellos casos debidamente justificados, pro-
porcionados y necesarios para detectar sustancias
con ventanas muy cortas de deteccion.

Por ultimo, la Agencia Espanola de Proteccion
de la Salud en el Deporte, AEPSAD, se con-
vierte en un organismo auténomo, auténomo de
las autoridades deportivas y de las autoridades
federativas nacionales y del Comité Olimpico es-
panol. Integrado por personal independiente, con
autonomia para la decision sobre los controles,
sobre la planificacion y sobre el procedimiento
sancionador. Esta ha sido una gran batalla en
Espafia, y el Anteproyecto, de un modo decidido
y sin ambages quiere zanjar definitivamente al-
gunas polémicas internacionales sobre la lucha
contra el dopaje en nuestro pais.



El cambio de mayor relevancia se produce en el
modo en que el Anteproyecto configura la nueva
organizacion administrativa para la proteccion
de la salud y la lucha contra el dopaje.

Si antes habia en Espafia un régimen triangular
en que las competencias se distribuian entre las
federaciones deportivas, la denominada Comi-
sion de Control y Seguimiento de la Salud y el
Dopaje en el Deporte, adscrita al Consejo Supe-
rior de Deportes, y la Agencia Estatal Antidopaje,
el nuevo sistema presenta una caracteristica de
actuacién administrativa Unica residenciada en
un solo organismo publico, la nueva Agencia Es-
pafnola de Proteccion de la Salud en el Deporte,
que va a aglutinar en su seno todas las compe-
tencias que el sistema anterior repartia entre di-
ferentes entidades.

Pero ademas se le suman a la nueva Agencia
competencias que otras instituciones venian ejer-
ciendo en relacion con la proteccion de la salud de
los deportistas.

A titulo meramente informativo sefialamos que la
aprobacion del Proyecto de Ley por el Consejo de
Ministros y su remision a las Cortes Generales se
produjo el 8 de marzo de 2013, y fue aprobado
como Ley Organica por el Pleno del Congreso de
los Diputados el dia 13 de junio de 2013.

ACTIVIDADES DE CONTROL DEL DOPAJE

En el ambito normativo debemos destacar la entrada en
vigor de disposiciones de caracter reglamentario que re-
gulan algunos aspectos de la actividad material de toma
de muestras, transporte y manipulacion, procesos de
control en los laboratorios, etc... Todas ellas indispensa-
bles en lo que se refiere a las actuaciones de toma de
muestras nacionales. Asi, entre las mas importantes po-
demos sefialar:

Orden por la que se regula el area de control del dopaje,
el material para la toma de muestras y el protocolo de
manipulacién y transporte de muestras de sangre (Orden
PRE/1832/2011);

Orden por la que se regula el contenido admisible de los
botiquines en el deporte (Orden SPI1/2401/2011);

Por ultimo, las modificaciones en la regulacion de los pro-
cesos de control de dopaje y los laboratorios de analisis
autorizados, y donde se establecen medidas complemen-
tarias de prevencion del dopaje y de proteccion de la
salud en el deporte (Real Decreto 1744/2011, por el que
se modifica el Real Decreto 641/2009).
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Las actividades de control del dopaje se han llevado a CONTROLES DE ORINA
cabo por las federaciones nacionales, en el ambito de sus
competencias delegadas en esta materia por el Consejo Durante el afio 2012 se analizaron 5.340 muestras na-
Superior de Deportes. cionales, 3.476 muestras procedentes de competiciones
oficiales de ambito estatal y 1.864 recogidas fuera de
Mientras la Comision de Control y Seguimiento de la competicidon a deportistas con licencia estatal espafola.
Salud y el Dopaje autorizaba el Plan minimo de controles
que debian llevarse a cabo durante el afo, las federacio-
nes nacionales ejecutaban materialmente los mismos y
decidian sobre el tipo de controles a realizar, fuera o den-
tro de competicion.

Evolucién de controles en orina

Asimismo, asumian competencias en la determinacion
del tipo de control a realizar, las sustancias que debian
ser objeto de analisis y los deportistas que debian some-
terse a tales controles.

BTOTAL

Por primera vez, la Comision de Control encomienda a la
Agencia Estatal Antidopaje la realizacion de controles fuera
de competicion, con ocasion de la participacion de depor- A
tistas espafioles en los Juegos Olimpicos y Paralimpicos 2009 2010 2m 2012

de Londres 2012. En este contexto, la Agencia realizé 349
controles de orina y 109 de muestras de sangre. Muestras de orina analizadas. Estos datos no incluyen las muestras

nacionales analizadas en el Laboratorio Antidopaje del Instituto del
Mar de Investigacion Médica (INIM) de Barcelona
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En la tabla siguiente se aprecia la distribucién de contro-
les en funcién de la modalidad deportiva.

DEPORTE n® Muestras DEPORTE n® Muestras
| Futbol 1197 Fsgrima a1
Atletisma 600 Tiro con Arco 40
Baloncesto 461 Badminton a5
Ciclismin 425 Pide iz
MNatacion i35 Salvamenio y Socorrisma 30
Balonmano 182 Boxeo 29
Piraglhismo 149 Drientachon 29
Glmnasia 145 Hepica 26
Patinaje 126 Billar 23
Remo 108 Kitkboxing 22
Triatlon 108 Béistyol 20
Rug by 103 Futbol 58 7-A-Side 19
Golf EE fambao 13
Hockey BB Bocls 17
Automoelismo 749 Acthvidodes Subacudticas 15
Muoatockchismo 74 Sorbal 12
Luchas Olimpicas BT Squash 12
Valeithal [ Motonautica 11
ludo 63 Ajedrez i
Montafa y Escalada (% | Fentatlon Moderno 8
Halterofilia &1 Pesca y Casting 7
Palota 61 Goalball [+
Tenis de Masa 61 Boko Leonss 5
Deportes de inviernno 59 Azrondutica 4
Karate 54 Espaleolagia q
Tiro Dimpico 53 Palo a
veda a7 Petanca 3
Taekwondo 1 Tiro a Vuela k|
| Tenis aq Powerlifting 2

TOTAL: 5340

Muestras de orina por deporte
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CONTROLES DE SANGRE

Los 176 controles realizados tuvieron como objetivo la
determinacion de la presencia de eritropoietina tipo CERA
y hormona de crecimiento. Su distribucion por deportes
fue la siguiente:
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Controles de sangre por deporte
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RESULTADOS ANALITICOS ADVERSOS

Respecto a los resultados analiticos adversos obtenidos,
el porcentaje de muestras con una o mas sustancias de-
tectadas de entre las incluidas en la Lista de sustancias
y métodos prohibidos ha sido del 1,5%. Conviene sefialar
que este dato estadistico se refiere, exclusivamente, a
controles nacionales realizados por el Laboratorio de
Control del Dopaje de Madrid.

No se incluyen, ni las muestras nacionales analizadas en
el Laboratorio Antidopaje del Instituto Hospital del Mar de
Investigacion Médica (IMIM) de Barcelona ni tampoco las
muestras internacionales analizadas por ambos Labora-
torios.

La clasificacion de las sustancias detectadas en funcién
de las distintas categorias establecidas en la Lista de
Sustancias Prohibidas es la siguiente:
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A continuacion se muestra la evolucion en la distribucion
de las sustancias detectadas en los ultimos tres afios:

Sustancias detectadas
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Sustancias detectadas en los tltimos tres afios
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En el afio 2012 el porcentaje de resultados adversos por
glucocorticosteroides fue superior al resto, siendo la bude-
sonida la sustancia mas frecuentemente detectada. Este
compuesto se utiliza mayoritariamente en forma inhalada
en el tratamiento del asma, por lo que en estos casos los
resultados adversos no siempre daran lugar a un resultado
positivo de control de dopaje.

Por el contrario se observa que ha habido una disminucion
significativa en el nimero de beta-2 agonistas, compuestos
también utilizados en el tratamiento del asma, fundamen-
talmente en el numero de terbutalinas, sustancia que re-
quiere autorizacion de uso terapéutico.

El nimero de estimulantes en 2012 se mantiene respecto
al afo anterior, siendo el segundo grupo con mayor nimero
de sustancias adversas después de los glucocorticoesteroi-
des. Tal como se observa en el grafico, este grupo sufrié un
incremento en el afio 2011 como consecuencia del aumento
del numero de casos de metilhexanamina (dimetilpentila-
mina), que se ha mantenido durante el afio 2012.

Este aumento en el numero de estimulantes debido al in-
cremento del consumo de metilhexanamina se ha producido
también a nivel mundial, tal como se desprende de las es-
tadisticas de la AMA.

ACTIVIDADES ESPECIFICAS DE CONTROL PREVIAS
ALOS JUEGOS OLIMPICOS Y PARALIMPICOS DE
LONDRES 2012

Antes del inicio de los Juegos Olimpicos de Londres, se re-
alizaron controles de dopaje tanto en muestras de orina
como en sangre. La distribucion por deporte de estos con-
troles se indica en las siguientes figuras:
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AGENTES DE CONTROL DEL DOPAJE

En el afio 2012 el numero de Agentes de Control de Dopaje
que participaron en la realizacion de controles ascendio a
203, de un total de 272 Agentes habilitados.

El procedimiento de habilitacion de Agentes corresponde a
la Comision de Control y Seguimiento de la Salud y el Do-
paje en el Deporte, segun el articulo 51 del Real Decreto
641/2009, de 17 de abril, por el que se regulan los procesos
de control de dopaje y los laboratorios de analisis autoriza-
dos, y por el que se establecen medidas complementarias
de prevencion del dopaje y de proteccion de la salud en el
deporte.

Estas habilitaciones, concedidas inicialmente por un periodo
maximo de 2 afos podian ser objeto de prérroga, como en
efecto sucedié en diciembre de 2012, por periodos similares
o inferiores de tiempo a tal periodo de 2 afos.

La Agencia Estatal Antidopaje cuenta con tres Agentes Ha-
bilitados de Control del Dopaje, los Dr. Carmen Arnaudas,
Antonio de Campos y Victor Solsona, que forman parte de
la estructura de personal propio.

Ademas, ha requerido durante el afio 2012 la colaboracion
de 72 Agentes de Control, para llevar a cabo las encomien-
das de gestion que le han realizado bien la Comision de
Control y Seguimiento de la Salud y el Dopaje en el Deporte,
adscrita al CSD, bien para atender los requerimientos de
practica de controles de las Federaciones Internacionales,
algunas Federaciones Nacionales y organismos publicos

que solicitaron la realizacion de controles dentro de las prue-
bas selectivas de acceso a concursos u oposiciones de ca-
racter publico.

El Departamento de Prevencién y Control del Dopaje ha
realizado un exhaustivo anadlisis de todos los controles
llevados a cabo durante el afio 2012, analizando todos
los formularios de toma de muestras, con el fin de pro-
fundizar en los mecanismos de formacion necesarios
para que la actuacién de los Agentes de Control de Do-
paje se realice en condiciones 6ptimas de trabajo.

Los resultados definitivos de este trabajo no estan disponi-
bles a la fecha en que se redacta la presente Memoria, pero
de los datos provisionales pueden extraerse algunas con-
clusiones de interés:

En cuanto al numero de agentes que ha reali-
zado controles en cada Federacion, destacan los
52 agentes de control de dopaje que han reali-
zado los 1188 controles efectuados en futbol o
los 78 agentes que han realizado los 537 contro-
les en atletismo, como ejemplos de algunas fe-
deraciones.

Tras el conjunto de controles efectuados por las
58 federaciones deportivas nacionales, cada
agente de control ha realizado un promedio de
13 controles.
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AUTORIZACIONES DE USO TERAPEUTICO

El Comité para Autorizaciones de Uso Terapéutico (CAUT),
dependiente de la Comisién de Control y Seguimiento de la
Salud y el Dopaije revisé 329 expedientes de solicitud reci-
bidos de mas de una veintena de federaciones.

Otras actividades relacionadas con el CAUT de relevancia
son el importante nimero de consultas personales hechas
sobre sustancias prohibidas (449) y sobre tramitacion de so-
licitudes (133).

Otras 300 consultas fueron hechas por otros organismos y
departamentos en relacion con decisiones tomadas por el
CAUT.

La Agencia Espariola Antidopaje tiene encomendado por el
articulo 32 del Real Decreto 641/2009, de 17 de abril, por el
que se regulan los procesos de control de dopaje y los la-
boratorios de analisis autorizados, y por el que se estable-
cen medidas complementarias de prevencion del dopaje y
de proteccion de la salud en el deporte, el Registro exclusivo
de Autorizaciones Terapéuticas, de modo que cualquier con-
sulta acerca de la vigencia, validez o duracion de las mis-
mas debe solicitarse exclusivamente a la AEA.

Durante el afio 2012 se han registrado 189 expedientes de
concesiones de AUT procedentes del Comité de Autoriza-
ciones de Uso Terapéutico (CAUT) perteneciente a la
CCSSD.

Cada expediente puede incluir una o varias sustancias. La
distribucion de estos expedientes por deportes y el numero
total de sustancias autorizadas quedan reflejados en las fi-
guras siguientes:
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Los datos se refieren al nimero de expedientes de solicitudes concedidas por deporte. El nimero total de expedientes fue de 189
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Sustancias autorizadas
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Sustancias autorizadas en los expedientes registrados en 2012. Se indican los grupos de sus-
tancias de acuerdo con la clasificacion de la AMA. El nimero total de sustancias autorizadas
fue 206
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I articulo 13 del Estatuto de la Agencia Estatal An-

tidopaje, aprobado por el Real Decreto 185/2008,

de 8 de febrero, adscribe organicamente el Labo-
ratorio de Control del Dopaje al Departamento de Preven-
cion y Control del Dopaje de la Agencia.

No obstante lo anterior, se ha puesto de manifiesto, parti-
cularmente en las distintas reuniones celebradas con la
Agencia Mundial Antidopaje la necesidad de que el Labo-
ratorio tuviera la autonomia de actuacion suficiente res-
pecto de cualquier érgano de planificacién y control y
gestion de resultados analiticos.

En este sentido, en la reunién celebrada en el mes de
mayo de 2012 del equipo directivo de la Agencia, la Direc-
tora comunicé a los distintos responsables que la adscrip-
cién organica al Departamento de Prevencién y Control no
suponia una adscripcion jerarquica y funcional, actuando
el Laboratorio con total autonomia en la recepcion de
muestras, gestion analitica e informe de resultados, de
conformidad con los Estandares Internacionales de Labo-
ratorios aprobados por la Agencia Mundial Antidopaje.

7.EL LABORATORIO

DE CONTROL
DEL DOPAJE

Compete a este Laboratorio la realizacion de los procedi-
mientos analiticos y complementarios de control del do-
paje, cuya finalidad es verificar la presencia de alguna
sustancia prohibida o de alguno de sus metabolitos o de
alguno de sus marcadores, o de la utilizacién de un mé-
todo no reglamentario, en su caso, detectado en una
muestra extraida a tal efecto.

El Laboratorio de Control del Dopaje esta en posesion de
una autorizacion expedida por el Consejo Superior de De-
portes que lo habilita para analizar las muestras recogidas
en un control de dopaje y homologa, a efectos deportivos,
los resultados de sus ensayos.

El 21 de diciembre 2012, el Director Cientifico de la AMA,
Dr. Olivier Rabin notific al Laboratorio la suspension tem-
poral de su acreditacion internacional por un periodo de 3
meses como consecuencia de un error técnico. Inmedia-
tamente el Laboratorio llevo a cabo una intensa actividad
para implantar las medidas requeridas por la AMA para co-
rregir e implementar los procedimientos que hicieran im-
posible que se repitiera una circunstancia similar. La
eficacia de estas acciones fue constatada mediante una
auditoria adicional de la Entidad Nacional de Acreditacion
(ENAC) y detallada exhaustivamente en la documentacioén
enviada a la AMA. Finalmente, el 8 de febrero de 2013,
seis semanas antes del plazo inicialmente establecido, la
AMA decidi6 restablecer la acreditacion. En palabras del
propio John Fahey Presidente de la Agencia Mundial Anti-
dopaje, “La suspension de la acreditacion del Laboratorio
de Madrid ha sido un contratiempo, pero el Laboratorio ha
corregido el problema y ha recuperado la acreditacion en
un tiempo menor a los tres meses que contemplaba la san-
cion. La semana pasada les escribi para levantarla. Ya no
es un problema”.
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ACTIVIDADES DE ANALISIS

Las analiticas efectuadas durante el ano 2012 se detallan
en la siguiente tabla:

Miurstras analizadas

N® adwersos analiticos

En competicion 44113 108
Tertal i B454 114
Firern e covmpeeticiomn 2041 B
En cormeiis o 14 /6 3
Nacional 340 81
Fuero de conmype ticion 185 i
En tompeticion LEF i3
Internecional 1114 13
Firern de competicion iy i

N sversos analiticos

En campetician 8 0
Tatal 194 |
Firrrp o Covmpetcion LEE i
En compertician 3 0
Macional 175 0
Fuera fe conmpericion 173 o
Ef oo ERcion & ]
Intermacional — 19 | S . a
Fuerg de competicion i3 0
Ferll Hematoldgico
Perfil Hematoldgico 447

Analiticas de sangre y orina realizadas
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Como complemento a las analiticas habituales en orina,
se han realizado 378 analisis de determinaciéon de EPO y
447 analisis por GC/C/IRMS (analisis para determinar la
procedencia exdgena o no de determinados compuestos).

Implementacion de metodologias y actividades
de optimizacion

Alo largo del afio 2012, y siguiendo con el compromiso de
mejora continua, el laboratorio desarrolld las siguientes ac-
tividades:

» Optimizacién de recursos que ha permitido rebajar
los costes, aumentar la productividad y como conse-
cuencia reducir los precios publicos de las analiticas.

« Transferir el modo de analisis de los estimulantes de
GC-MS modo SCAN a modo SIM, lo que ha permitido
incrementar la sensibilidad en la deteccién en un fac-
tor de 10.

* Incrementar el alcance del procedimiento de analisis
por GC-MS/MS tipo triple cuadrupolo. El nimero de
analitos que ha sido transferido desde la metodologia
GC-MS, modo SIM a GC-MS/MS, modo MRM es su-
perior a 30 compuestos. Esta modificacion ha redu-
cido el limite de deteccion para los esteroides a 0,5
ng/mL, 5 veces inferior al valor minimo exigido por la
AMA.

» Optimizar el numero de calles disponibles por gel
para el andlisis de EPO. En la actualidad los geles han
pasado de permitir cargar 15 muestras a 48, lo cual
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ha supuesto una reduccién en el coste del analisis a
la mitad.

* Validar un método de analisis de cribado para de-
teccion del consumo de hemoglobinas sintéticas,
HBOC's.

» Mejorar el software de control y gestion del laborato-
rio. En la actualidad el software esta plenamente inte-
grado en el laboratorio y permite gestionar con
absoluta robustez todos los procesos que se desarro-
llan en la muestras.

ACTIVIDAD INVESTIGADORA, [+D+i

La mejora continua de las metodologias de analisis exis-
tentes junto con el desarrollo de nuevos métodos es uno
de los elementos clave para incrementar la eficacia del
control del dopaje desde los Laboratorios. Por ello, en este
sentido, ademas de continuar con las lineas de afios an-
teriores, se han iniciado los siguientes proyectos de inves-
tigacion:

* “Hacia la mejora del control de dopaje con eritropo-
yetina y otros agentes estimuladores de eritropoyesis
(ESAs)”. Colaboracion con el departamento de Qui-
mica Ambiental del Instituto de Quimica Organica Ge-
neral del Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) (Madrid). Proyecto financiado por
el CSD.

* “Implementacién del acoplamiento directo LC-GC
para reducir costes e introducir nuevos marcadores
quirales que permitan detectar el consumo de este-
roides endégenos en el deporte”. Colaboraciéon con



el departamento de Ciencia y Tecnologia agroforestal
de la Universidad de Castilla La Mancha y CSIC. Pro-
yecto financiado por MINECO.

» “Ensayo clinico cruzado en poblacion deportiva
segun polimorfismo UGT2B17. Impacto en el perfil es-
teroideo”. Colaboracion con la Escuela Profesional de
Medicina Deportiva de la Facultad Complutense de
Madrid y la Unidad de Apoyo a la Investigacion del
Hospital Clinico San Carlos de Madrid. Proyecto finan-
ciado por MINECO.

Fruto de los trabajos de investigacion llevados a cabo por el
Laboratorio se han efectuado las siguientes publicaciones:

« “Effects of a caffeine-containing energy drink on si-
mulated soccer performance”. J. Del Coso*, V. E.
Mufoz-Fernandez, G. Mufioz, V. E. Fernandez-Elias,
J. F. Ortega, N. Hamouti, J.C. Barberos, J. Mufioz-
Guerra. PloS One 2012,7 (12).

* “Matrix effects marker for multianalyte analysis by
LC-MS/MS in biological samples”. E. Tudela, G.
Mufoz, J. Mufioz-Guerra. Journal of Chromatography
B, 901 (2012) 98- 106.

* “Analysis of steroids in human urine by online liquid
chromatography-gas chromatography using through
oven transfer adsorption interface and a fraction co-
llector’.Rosa M Toledano; Eva M Diaz-Plaza, Ph.D;
Jose M Cortes, Ph.D.; Jesus Villen, Ph. D.; Jesus
Mufoz-Guerra, Ph.D. AnalyticaChimica Acta 741
(2012) 78— 85.

Ademas en marzo de 2012 se presentaron en el congreso
internacional de dopaje, 30th Cologne Workshop on Dope
Analysis, celebrado anualmente en Colonia las siguientes
ponencias.

* “Matrix effect marker for multianalyte analysis of glu-
cocorticosteroids and diuretics by LC-MS/MS in bio-
logical samples®.

* “Analysis of steroids in human urine by online liquid
chromatography-gas chromatography using through
oven transfer adsorption interface and a fraction co-
llector”.

COLABORACION EXTERNA
Nacional

Durante el afio 2012 se ha mantenido una intensa colabo-
racion con los siguientes grupos de investigacion naciona-
les con los que se trabaja en proyectos de investigacion
activos y en la elaboracion de nuevas propuestas:

 Departamento de Ciencia y Tecnologia Agroforestal
de la Universidad de Castilla La Mancha.

*Agencia Estatal Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas.

* Departamento de Quimica Ambiental del Instituto de
Quimica Organica General del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas.
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* Escuela Profesional de Medicina Deportiva de la A nivel individual el Laboratorio de Control del Dopaje ha

Universidad Complutense de Madrid. efectuado diversas actividades con otros organismos in-
ternacionales, entre las que cabe destacar;

» Unidad de Apoyo a la Investigacion del Hospital Cli-

nico San Carlos de Madrid.

» Departamento de Quimica Analitica de la Facultad
de Ciencias de la Universidad de Alcala de Henares.

» Departamento de Fisiologia, Ciencia y Tecnologia

« Asistencia de un especialista en analisis de eri-
tropoietina sintética y biosimilares como equipo
de apoyo al Laboratorio Olimpico de Harlow (UK).
Durante 4 semanas, un analista del Laboratorio formé
parte del equipo encargado de evaluar la presencia
de eritropoyetina sintética o biosimilares en las mues-

de la Universidad de Castilla la Mancha. tras urinarias recogidas durante los Juegos Olimpicos
y Paralimpicos.

Internacional

El laboratorio participa activamente en las distintas reunio-
nes internacionales de estandarizacion que se realizan
anualmente:

* Reunién de Directores de Laboratorio Acreditados
por AMA. 2-3 Marzo 2012. Con motivo de la cele-
bracién de los Juegos Olimpicos, la reunion se ce-
lebrd en la sede del Laboratorio Olimpico de Harlow
(Inglaterra).

Certificate of Participation

it is hereby cerified that

* Reunion de Cientificos especialistas en Control del
Dopaje, organizado por WAAD'’s. 30 Abril 2012. Co-
lonia (Alemania).

_/:-”...vl . "’I;!f:/‘/ifl/l/i I /;ﬂ/;/!{//

Supported the Ant-Doping Science Cantre with the

Successful Analysls of Samples Collected at the |
London 2012 Olympic and Paralympic Games

» Seminario Internacional “Manfred Donike Workshop King's Collage London and GlaxoSmitnKiine

on Dope Analysis”. Colonia (Alemania), 26 Abril-1

Marzo 2012.
Pk Ceras

Anti Buping halerce Centim,
Wi
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* Colaboracion técnica con el Laboratorio de Con-
trol del Dopaje de Buenos Aires para obtener la
acreditacion de la Agencia Mundial Antidopaje. Du-
rante el afo 2012, diversos miembros del equipo del
Laboratorio de Buenos aires efectuaron estancias de
tres semanas en nuestro Laboratorio para su forma-
cion en diferentes técnicas. Alo largo de este afio 2013
personal de nuestro Laboratorio viajara a Buenos Aires
para inspeccionar in situ el grado de desarrollo e im-
plantacion de las distintas metodologias.

« Colaboracién en proyectos de investigacion in-
ternacionales. En este aspecto el Laboratorio ha co-
laborado con otros Laboratorios acreditados por la
Agencia Mundial Antidopaje:

« Salt Lake City y Lisboa. Conjuntamente con
estos dos Laboratorios acreditados, se presento
un proyecto de investigacion a la Agencia Anti-
dopaje de Estados Unidos del que hemos cono-
cido recientemente su aprobacion. El proyecto
aborda la problematica de mejorar la capacidad
de la metodologia de CIRMS para detectar el
consumo de dosis bajas de esteroides mediante
parches y geles.

* Tokio. Junto con este Laboratorio pusimos en
marcha un proyecto de trabajo, en el que segui-
mos trabajando en la actualidad, con el objetivo
de desarrollar un método de analisis que permita
detectar el consumo de esteroides naturales en
personas que presenta la delecion del gen UGT.
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* Recepcion de delegaciones internacionales. En
el afno 2012 se recibieron delegaciones procedentes
de diversos paises.

China. Una delegacion de este pais visito el La-
boratorio con el objetivo de estudiar la posibilidad
de firmar un convenio de colaboracién en el am-
bito de la investigacion entre ambas institucio-
nes. Diciembre de 2012.

Marruecos. Una delegacion marroqui visito las
instalaciones del Laboratorio con el objetivo de
estudiar la posibilidad de dar apoyo cientifico y
técnico a la Agencia antidopaje de este pais.

« Servicio a Organizaciones Antidopaje. Durante el
afno 2012 diferentes Organizaciones/Agencias Antido-
paje de varios paises han requerido los servicios del
Laboratorio de Control de Dopaje. Entre ellas, por el
volumen de muestras enviadas, cabe destacar, Ando-
rra, Tunez y Uruguay.



COMPROMISO DE SERVICIO DEL LABORATORIO
Formacion de estudiantes

El Laboratorio ha formado a nivel practico estudiantes de
las siguientes Instituciones: Ecole de Biologielndustrielle
de Paris, Francia; Facultad de Ciencias Quimicas de la
Universidad Complutense de Madrid e Instituto de Forma-
cion Profesional “La Paloma”.

Tareas de Divulgacion

Una faceta fundamental de la Lucha contra el Dopaje es
la prevencion, por ello personal del Laboratorio participa
activamente en actividades encaminadas a concienciar a
distintos colectivos sobre los peligros del dopaje. Por otro
lado se han realizado actividades divulgativas en distintas
universidades y centros de investigacion con el objetivo de
dar a conocer la actividad desarrollada en el Laboratorio y
despertar el interés de estos grupos en la colaboracion en
trabajos de investigacion.

- Comunicacion sobre metodologias de andlisis apli-
cadas al dopaje dentro del XXXI curso de habilitacion
de agentes de control, Madrid enero 2012.

- Prision de Alcala Meco. “Dopaje con Esteroides,
consecuencias para la salud”. Febrero 2012.

- Universidad Camilo José Cela. “La lucha contra el
dopaje. Necesidad de la innovacion”. Mayo 2012.
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- Universidad Complutense de Madrid, departamento
de Quimica Analitica, Curso de Quimica Forense.
Julio 2012.

- Universidad Complutense de Madrid departamento
de Quimica Analitica. “La lucha contra el dopaje. Ne-
cesidad de la innovacion. Julio 2012.

- Universidad Complutense de Madrid departamento
de Bioquimica. “La lucha contra el dopaje. Un pro-
blema sin resolver”. Diciembre de 2012.

Servicio prestado a Federaciones Nacionales,
Internacionales y Organismos Antidopaje

El Laboratorio efectia anualmente una encuesta de satis-
faccion sobre el servicio prestado. En las siguientes figuras
se muestra el resultado de la encuesta en su comparativa
con tres anos precedentes.
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De acuerdo con los resultados mostrados en las gréficas,
en términos generales el grado de satisfaccion de las di-
ferentes organizaciones que han utilizado los servicios del
Laboratorio es plenamente satisfactoria, notandose una
progresion favorable durante el afo 2012.

En este sentido cabe destacar especialmente como se ha
conseguido reducir notablemente el tiempo de analisis, lo
cual es un elemento clave en el eficacia de los controles y
en la calidad del servicio.
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lo largo del afio 2012 se han realizado diversas ac-
Atsividades de formacion sobre el dopaje deportivo y
u prevencion dirigidas a deportistas profesionales

y no profesionales, entorno familiar de los deportistas, téc-

nicos deportivos y alumnos de diversos centros educativos.
En total participaron en estas actividades 212 personas.

El Plan de formacion de la AEA, que se inicia generalmente
a peticion de la entidad interesada (federacion, club, o cen-
tro educativo) se disefia junto con la entidad que lo solicita
de modo que pueda adaptarse a las necesidades especifi-
cas de cada grupo de destinatarios.

Con caracter general se abarcan los siguientes puntos de
reflexion y aprendizaje: el concepto de dopaje deportivo y
su base legislativa nacional e internacional; sustancias y
métodos prohibidos; causas y consecuencias de las con-
ductas de dopaje (motivacion y efectos); relacion entre
salud, dopaje, valores y deporte; responsabilidad del depor-
tista ante el dopaje y alternativas frente al dopaje: recursos
del deportista, del entorno, y de las instituciones; y el papel
de la Agencia Estatal Antidopaje.

Durante los dias 16 al 21 de enero tuvo lugar la XXXI Edi-
cién de las Jornadas de formacién tedrica y practica para
la Habilitacién de Agentes de Control del Dopaje, dirigidas
a licenciados en Medicina y Cirugia y a licenciados y/o di-
plomados en Enfermeria, en colaboracion con la Escuela
de Medicina de la Educacion Fisica y el Deporte de la Uni-
versidad Complutense de Madrid.
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8.ACTIVIDADES DE
FORMACION

EXTERNA

En ellas participaron todos los departamentos de la Agen-
cia. La superacion de este curso, junto a las practicas co-
rrespondientes, constituye el procedimiento de obtencion
de la habilitacion como Agentes de Control de Dopaje. Par-
ticiparon15 alumnos, y la AEA expidi6 5 certificados de su-
peracion de las pruebas, que fueron remitidos a la Comision
de Control de Seguimiento de la Salud y el Dopaje en el
Deporte, del Consejo Superior de Deportes, organismo en-
cargado, en su caso, de conceder o denegar la habilitacion
a los Agentes de Control del Dopaje.
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Especial importancia tienen las Jornadas anuales de tra-
bajo que viene realizando la Agencia Estatal Antidopaje
desde el afio 2009.

En esta ocasion, las IV Jornadas de Trabajo con las
Federaciones Deportivas Espainolas sobre Salud y
lucha contra el dopaje en el deporte se desarrollaron
durante los dias 8 y 9 de marzo. Dirigidas a todas
aquellas personas relacionadas con el ambito depor-
tivo y mas especialmente a las pertenecientes a Fede-
raciones Deportivas.

Consolidadas ya como un referente anual de intercambio
de informacién y experiencias en el ambito del deporte
limpio, contaron con un importante plantel de ponentes
de diferentes instituciones, tanto técnicas como politicas
y administrativas, que abordaron tematicas como dopaje,
salud y ética, la adecuacién a los nuevos documentos
técnicos de la AMA y nuevos procedimientos de analisis,
el rol de los agentes de control, la lista de sustancias y
métodos prohibidos y las autorizaciones de uso terapéu-
tico, entre ofras.

Con la participacion de mas de 200 participantes de pro-
cedencias geograficas diversas, y en representacion de
federaciones deportivas espafiolas, técnicos del Consejo
Superior de Deportes, Universidades, Fuerzas y Cuerpos
de Seguridad del Estado, Fiscalia del Estado, Poder Ju-
dicial, Gobiernos Autondmicos, de los Colegios Oficiales
de Farmacéuticos y de Médicos, Agencia Espafiola de
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Seguridad Alimentaria, Agencia Espafiola del Medica-
mento, Gobierno de Andorra, etc...

M lorradas de Trabaje con les Federacione:

Cenprtiings Eepededns tohee

"SALUD ¥ LUCHA CONTRA
EL DOPAJE EN EL DEPORTE"

LA Padbi s ot i M ] P g el P
et ks b

Jornadas inauguradas por el presidente del CSD, Miguel Cardenal,

el director de la AEA en marzo de 2012, Javier Martin del Burgo y
por el entonces rector del INEF de Madrid, Javier Sampedro



Participacion docente en el Master en Derecho y Gestion
del Deporte del Instituto Superior de Derecho y Econo-
mia - Fundacion Estudiantes Gomez Acebo & Pombo.
Dentro del programa de formacion se analizo la situacion
actual del modelo de lucha contra el dopaje en Espafiay
las perspectivas de futuro con la proxima aprobacion de
la nueva Ley de Proteccion de la Salud y de Lucha contra
el Dopaje deportivo, se explico el procedimiento que si-
guen los agentes formados por la AEA para la realizacion
de los controles antidopaje y se visito el Laboratorio de
Control del Dopaje, con exposicion detallada de su fun-
cionamiento.

Durante el afio 2012, Victoria Ley ha formado parte del
panel internacional de expertos de evaluacion de los
Centros de Investigacion de la Generalitat de Catalufia
(CERCA), asistiendo a las comisiones de evaluacion y
visitas a los centros.

Realizacion de cursos de formacion de escoltas solicita-
dos por distintas Federaciones deportivas, tales como la
Federacion Espafola de Baloncesto y la Federacion Es-
panola de Padel. Actividades especificamente disefadas
para deportistas entre las que destacan Jornadas de for-
macioén con la Seleccién Nacional Sub-23, Junior y Fé-
minas de Ciclismo, modalidad Carretera; Jornadas
Formativas en los Campeonatos de Espaia 2012 de
Tenis de Mesa; charlas divulgativas sobre la lucha contra
el dopaje deportivo desde las instituciones, dirigidas a
deportistas federados de montafa de Castilla-Leon; o
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bien numerosas conferencias pronunciadas en los Cur-
sos de Verano de El Escorial, Universidad de Leén, Uni-
versidad del Pais Vasco, Universidad de Vigo y
Universidad de Alicante.

Asimismo, se realizaron reuniones de trabajo con Agen-
tes de Control de Dopaje en Barcelona dentro de las ac-
tividades de formacién y asesoramiento destinadas al
conjunto de Agentes de Control de Dopaje habilitados y
que se hallan en activo.

El curso on-line “Dopaje, ;Alguna duda?”, es un portal
interactivo on-line con informacion basica sobre dopaje
y con la posibilidad de la obtencién de diploma acredita-
tivo, dirigido al sector federativo, deportistas, entidades
deportivas, que incluye informacién basica sobre distin-
tos aspectos del dopaje deportivo. Durante el afio 2012
han completado el curso 851 personas.

En el ambito de la Comisién Europea la Agencia Estatal
Antidopaje, a través de su Directora, Ana Mufioz, la Jefe
del Departamento de I+D+i, Victoria Ley, y el Jefe del De-
partamento de Prevencion y Control del Dopaje, Guy
Vancanneyt, participaron activamente en el trabajo diri-
gido por M.J. McNamee, profesor de Etica Aplicada en el
College of Human and Health Sciences, de la Universi-
dad de Swansea (Reino Unido). Se trata de un proyecto
de investigacion financiado por el Progrma Marco FP7
Ciencia y Sociedad, cuyo titulo es: Ethics in Public Policy
Making: The Case of Human Enhancement y cuyo obje-
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tivo es determinar la relacion de la percepcion ética con
respecto al dopaje, en relacién con los resultados cienti-
ficos y las politicas publicas implementadas en diferentes
paises (se pueden consultar mas datos de este proyecto
en http://epochproject.com).

La educacion e informacion es una de las tareas basicas
en la prevencion y lucha contra el dopaje en el deporte.
Desde su creacion, la Agencia Estatal Antidopaje ha tra-
bajado activamente en estos aspectos, a través de dife-
rentes actividades que incluyen la distribucion de
materiales educativos e informativos; participacion en se-
minarios y reuniones para deportistas y profesionales del
ambito del deporte; organizacién de seminarios, reunio-
nes y jornadas; trabajo conjunto con las CCAAen la ela-
boraciéon de materiales formativos; participacion en
cursos organizados por clubes deportivos y universida-
des, especialmente las Facultades de Ciencias de la Ac-
tividad Fisica y del Deporte; o lineas de trabajo de
colaboracién con el Comité Olimpico Espafiol para refor-
zar politicas disuasorias con implicacion de federaciones
deportivas y deportistas.



De particular interés en este ambito son los distintos Con-
venios firmados con las Comunidades Autonomas. En la
actualidad hay firmados Convenios sobre “Prevencion de
la salud y lucha contra el dopaje”, con las Comunidades
Auténomas de Extremadura, Castilla-La Mancha, Madrid,
Navarra, Melilla, Cantabria, Aragon, Baleares, Murcia,
Andalucia, Galicia, Catalufia, Canarias y Asturias.

El 27 de diciembre de 2012 se firmaba un Convenio
Marco de Colaboracién entre la Agencia Estatal Antido-
paje, la Consejeria de Sanidad y la Consejeria de Cultura
y Turismo, de la Junta de Castilla y Ledn, en materia de
lucha contra el dopaje.

La directora de la AEA, Ana Mufioz, la consejera de Cultura y Turismo de la Junta de Castilla y Leén,
Alicia Garcia Rodriguez y el consejero de Sanidad, Antonio Maria Saez Aguado
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PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y SALUD
LABORAL

Durante el afio 2012, dentro de la politica de prevencién
de riesgos laborales de la AEA, se llevaron a cabo los re-
conocimientos meédicos al personal administrativo de la
AEA solicitados, de acuerdo con lo recogido en la nor-
mativa nacional al respecto.

Todo ello sin perjuicio de la evaluacion de los puestos de
trabajo con el fin de evitar la existencia de potenciales
riegos para la salud de los trabajadores o, en su caso,
permitir la identificacion de dichos riesgos y adoptar las
medidas preventivas pertinentes bajo la supervision del
servicio de prevencion de riesgos laborales que la AEA
tiene contratado.

En el caso especifico del personal del laboratorio, se rea-
lizd un reconocimiento médico especifico de acuerdo con
las sustancias y procedimientos que cada unidad utiliza en
el trabajo de analisis de muestras de orina y sangre.

MEDIDAS RELATIVAS AL AHORRO, EFICIENCIA,
SOSTENIBILIDAD Y ACCESIBILIDAD

En la AEA se cuenta con protocolos de reutilizacion y re-
ciclado de diversos materiales como papel, toner de im-
presoras, protocolos de ahorro de papel (firma
electronica, normas de uso de impresoras...).

9.ACTIVIDADES
DE REGIMEN

INTERNO

Durante 2012 se decidi6 el cambio de sede de la AEA.
Diversas razones condujeron a tomar tal decision: de un
lado, el elevado coste de alquiler que se venia satisfa-
ciendo por la Sede de la Calle Ferraz, 2, asi como la ne-
cesidad de reestructurar los Departamentos de la propia
Agencia, incorporacion de nuevo personal y las dificulta-
des de espacio que ya tenia desde inicios de 2012.

Dicho traslado, aunque tendria lugar en 2013, exigia que
en la definiciéon de necesidades de la nueva sede se in-
cluyera, para la planificacion de las obras a ejecutar, las
necesarias medidas de accesibilidad para personas con
movilidad reducida en aplicacion, entre otras, de la Ley
26/2011, de adaptacién normativa a la Convencion Inter-
nacional sobre los derechos de las personas con disca-
pacidad.

El nuevo portal web de la AEA cumple con los estandares
de accesibilidad AA tal como se exige en la Norma UNE
139803:2012. Requisitos de Accesibilidad para conteni-
dos en la web, que a su vez refleja las prescripciones
marcadas por las pautas de Accesibilidad para el conte-
nido web WCAGZ2.0 de la Iniciativa para la Accesibilidad
Web (WAI) del Consorcio de la Web (W3C).

PLAN DE FORMACION INTERNA DEL PERSONAL

En el ambito interno propio de las necesidades de forma-
cion especializada en los 6rganos de control de la AEA,
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cabe destacar la realizacion de un Curso de protedémica
impartido por personal de la Fundacion Jiménez Diaz.

Acello se suma la incorporacion de personal de la Agencia
a numerosos cursos de formacion impartidos por el INAP,
lo que permite contar con la mayor actualizacion de ha-
bilidades, conocimientos y destrezas de los trabajadores
de la AEA.

En el apartado especifico del Laboratorio de Control del
Dopaje se hace mencion a los requerimientos especifi-
cos de formacion que ha tenido el personal adscrito al
Laboratorio.

PLAN DE ACCION SOCIAL

El Plan de Accidn social de la AEA para el ano 2012 tuvo
un importe total de 10.040 euros, y las ayudas ofrecidas
a los trabajadores de la AEA se dedicaron a ayudas sa-
nitarias del empleado, discapacidad, transporte, estudios
y promocion del personal; también algunas fueron dirigi-
das a familiares del empleado: cuidados y estudios de
los hijos, ayudas sanitarias familiares, discapacidad, ayu-
das para el cuidado de ascendientes, ayudas por natali-
dad, acogimiento y adopcién.

Asimismo se incluy6 una partida para ayudas extraordi-
narias por razén de circunstancias especiales y ayudas
por jubilacion.
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GESTION DE LOS SISTEMAS INFORMATICOS
Y DE COMUNICACIONES

Desarrollo de aplicaciones, creacién de herramientas,
administracion electronica.

LIMS: se ha creado un nuevo modulo para el Sistema de
Gestion de la Informacién del Laboratorio (Laboratory In-
formation Management System o LIMS) que permite la
exportacion de los datos de los controles realizados al
Sistema de Administracion y Gestién Contra el Dopaje
(Anti-Doping Administration & Management System o
ADAMS) de la Agencia Mundial Antidopaje (World Anti-
Doping Agency o AMA).

De esta forma se automatiza, estandariza y agiliza la co-
municacion de los resultados de los analisis realizados
desde el Laboratorio de Control del Dopaje con la Agen-
cia Mundial Antidopaje.

Provision de terminales mdviles con servicio GPS: La
AEA ha provisto a sus agentes de control de terminales
moviles con servicio de navegacion por satélite que les
permitan en todo momento determinar su posicion y ayu-
darles a la localizacion de las rutas o direcciones para
realizar los controles requeridos.

Migracion a Sorolla2: La AEA se adhirio al sistema So-
rolla2 de la Intervenciéon General de la Administracion del



Estado (IGAE) para facilitar la gestion administrativa y
contable de las dotaciones presupuestarias y con el
animo de favorecer la normalizacién de los procedimien-
tos de gestion econdmico-presupuestaria y de propiciar
una cultura de costes.

La IGAE proporciona servicio de hospedaje a las entida-
des que se adhieran al sistema Sorolla2, efectuandose
el acceso bien a través de la red SARA o a través de In-
ternet. En el caso de la AEA dicho acceso se realiza a
través de Internet, acreditdndose los usuarios mediante
el uso de certificados obtenidos en la Fabrica Nacional
de Moneda y Timbre.

Noticias de prensa en la intranet: En la intranet de la AEA
se ha creado una aplicacion que permite la carga y cata-
logacién de noticias en formato PDF. Estas noticias se
indexan de forma periédica para permitir su busqueda y
filtrado de forma rapida.

PRESUPUESTO DE LA AGENCIA ESTATAL
ANTIDOPAJE

En un contexto de restriccion presupuestaria, la AEA ha

desarrollado la totalidad de sus competencias ejecutando
el siguiente presupuesto de gastos (en miles de euros):

Capitulo 1. Personal 2.833,02 €
Capitulo 2. Bienes corrientes y servicios 1.86234 €
Capitulo 4. Transferencias corrientes 327,87 €
Capitulo 6. Inversiones reales 510,31 €
Capitulo B. Activos financieros 891 €

TOTAL AEA 5.542,45 €

Presupuesto de gastos

77



Este presupuesto supone una reduccion del 21,38% del
gasto aprobado para el ejercicio precedente en bienes y
servicio y en inversiones reales.

Dentro de este presupuesto, el Laboratorio de control
del Dopaje ha sido la unidad a la que mas recursos eco-
nomicos se han destinado (974.234,13 euros). Dicha in-
version ha incluido la adquisicion de materiales fungibles
para la elaboracion de los controles, asi como la reno-
vacion de ciertos aparatos que integran el inventario del
Laboratorio.

En este sentido, merece la pena destacar la adquisicion
de un sistema de analisis de espectrometria de masas
hibrido cuadrupolo tiempo de vuelo (QTOF) acoplado con
un cromatografo de liquidos de alta resolucion, lo cual
supondra una mejora cualitativa muy considerable a la
hora de identificar sustancias prohibidas en las muestras
sometidas a analisis.

La inversion de la AEA en elementos informaticos ha su-
puesto un importe total de 137.781,71 euros, con lo que
se ha podido renovar parte del material informatico al
mismo tiempo que se ha continuado con el desarrollo e
implementacion de las tecnologias de la informacion y el
conocimiento, aspecto fundamental para un organismo
que pretende desarrollar sus funciones dentro del marco
de la Sociedad de la Informacion.

Finalmente, el Departamento de Prevencion y Control del
Dopaje ha requerido la celebracion de distintos contratos
por importe de 109.351,06 euros para poder adquirir ma-
teriales fungibles para la toma de muestras fisioldgicas,
asi como transportar dichas muestras al Laboratorio de
control por empresas especializadas en el traslado de
muestras bioldgicas (sangre, orina).

Detalle del estado de ejecucion presupuestaria a nivel de
concepto, alcanzando un nivel de ejecucion presupues-
taria del 98%. (Ver Anexo 1)

En lo que respecta los ingresos obtenidos por la AEA en
el afo 2012, se ha superado ampliamente la cifra inicial-
mente presupuestada de 280.000 euros, llegando a los
303.477,37 euros de ingresos por la prestacion de servi-
cios, como son los ingresos derivados de las muestras
analizadas por el Laboratorio de acuerdo con la Resolu-
cion de 24 de abril de 2012.

Sin perijuicio de lo anterior, durante el afio 2013 se han
percibido ingresos procedentes de un acuerdo con la
Real Federacion Espafiola de Ciclismo de fracciona-
miento, la cual ya ha sido integramente abonada y que
asciende a un importe de 35.667 euros, por lo que el
montante total de ingresos por prestacion de servicios en
2012 es de 339.144,37.
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A continuacion, se detallan los ingresos percibidos por la
AEA en el ejercicio 2012, incluyendo la transferencia pro-
cedente del Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte
por medio del Consejo Superior de Deportes.

Concepto iINngreso Total contraido Dehos. Reconocidos Netos
Dpros Ingresos procedentes de 103 477 3T 303.477.37
prestacion de serwnnios
Procedentes de epercicios cerrados L1598 1. 015,98
n@rescs diversos 595.97 695,97
Procedentes de Organismos Souttnommios 4,752, 140,00 & ThHA 1A 00
Procedentes de empresas privadas 4. 350,00 4. 350,00
Intereses en cuentas bamcanias 355,232 355,232
Prowemenies de Orgamisma Autdnormos 51031000 S13 31000
:ip--ur'r-u.l,rﬂpd;— PrEstmog concedidos 1.978 76 1 978 76
wera del Sector Publico a cortoa plaro
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REDES Y MEDIOS DE COMUNICACION

Portal web

La AEA dispone de una pagina Web (www.aea.gob.es)
que actualiza asiduamente. La Web tiene el objetivo
de ser una plataforma transparente de informacion
para la sociedad en general y en particular para de-
portistas y profesionales relacionados con el dopaje y
el deporte. Los usuarios que deseen comunicarse con
la AEA para cualquier duda, sugerencia o comentario,
pueden hacerlo de manera anénima a través del con-
tacto indicado en la Web.

Se ha creado un nuevo portal web, utilizando las Ultimas
tecnologias disponibles y utilizando un gestor de conteni-
dos gratuito para reducir costes. Dicho portal, que se pon-
dra en produccion durante el 2013 se ha organizado en
secciones para que su uso sea mas sencillo e interactivo.
La idea es que los usuarios mas interactivos; deportistas y
profesionales del ambito del deporte, tengan a mano toda
la informacién que requieran. Habra una seccién especial
para el Laboratorio de Control del Dopaje.

Por otra parte, se ha iniciado la interaccién con el ciu-
dadano mediante el uso de redes sociales tales como
twitter (@AntidopajeAEA), que fue muy bien recibido
por los usuarios ya desde sus primeros comunicados.
En 2013 también se iniciara la actividad de la Agencia
en Facebook.

Relaciones con Medios de Comunicacion Social

Alo largo del afio 2012 el Departamento de Prensa y Co-
municacion de la Agencia Estatal Antidopaje emitié ocho
Comunicados de Prensa para informar a los medios de
comunicacion nacionales e internacionales de todas
aquellas cuestiones que afectaban a las competencias
de la Agencia y que adquirian especial relevancia social
o deportiva.

En noviembre de 2012, la directora de la Agencia Estatal
Antidopaje fue invitada al programa de television de La
2 de Television Espafola La Aventura del Saber, donde
tuvo la oportunidad de exponer las lineas de trabajo del
organismo y abordar la proteccién de la salud del depor-
tista y la lucha contra el dopaje desde el ambito de la pre-
vencion y de la formacion.
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Camparnas de publicidad
Entre la AEA, el CSD y RTVE se han desarrollado las si-
guientes campafas de comunicacién y divulgacion de

valores:

- Campafa con mensajes y spots alusivos a “De-

porte limpio. Deporte sano. Practicalo”, en TDNI ELMS JORGE LHRENEEJ
TVEA1, La Dos y Teledeporte. WMARC MAROLIEZ . motociclismo
Eampeores def munda 2010

- Segunda Campaia con mensajes positivos de ca-
racter formativo y preventivo, formulados directa-
mente por deportistas de élite de nuestro pais: Rafa
Nadal, Andrés Iniesta, Iker Casillas, Vicente Del Bos-
que, GemmaMengual, Chema Martinez, Ricky
Rubio, Amaya Valdemoro, Almudena Cid, Edurne
Pasaban, Angel Nieto, Jorge Lorenzo, Toni Elias,
Marc Marquez, Erika Villaécija, Carlos Sastre, The-
resaZabell, Conchita Martinez, David Barrufet, Marta
Mangué, Diana Sanchez

At iustierz 1 ranking de T

S m&m-mul;lr: Hﬂﬂﬂ“hm‘_—_ﬁ
- Campafia de KO AL DOPAJE, OK a la SALUD. p
En colaboracion con la Asociacion de Deportistas,
se han iniciado varias actividades con objeto de in-
formar, sensibilizar y prevenir a los deportistas del
uso de sustancias dopantes. Esta campana consiste
en una pagina Web, carteles promocionales, tarjetas
informativas, entre otros materiales.
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10. ANEXOS




Presupuesto

Descripcion

Retribuciones basicas funcionarios

Sueldos del grupo Al y grupo A

Sueldos del grupo A2 y grupo B

Sueldos del grupo Cly grupo C

Sueldos del grupo C2 y grupo D

Trienios

Pagas extraordinarias

Complemento de destino

Complemento especifico

Retribuciones basicas laborales

Otras remuneraciones

Personal eventual

Productividad

Seguridad Social

Formacidn y perfeccionamiento del personal
Accion social

Otros

Arrendamientos de edificios y otras construcciones
Reparaciones y mantenimiento edificios
Maquinaria, instalaciones y utillaje
Mobiliario y enseres

Equipos para procesos de la informacion
Material de oficina Ordinario no inventariable
Prensa, revistas, libros y otras publicaciones
Material informatico no inventariable
Energia eléctrica

Agua

Gas

Crédito Inicial

68.630,00
75.230,00
44.150,00
50.880,00
57.550,00
53.170,00
84.380,00
169.840,00
225.830,00
664.910,00
16.700,00
635.500,00
88.700,00
568.160,00
3.200,00
10.040,00
16.150,00
240.000,00
34.000,00
248.600,00
3.000,00
46.910,00
30.000,00
20.000,00
56.500,00
45.000,00
8.000,00
10.000,00

Pagos Realizados

63.245,58
78.384,85
45.830,34
51.594,37
50.247,95
56.811,48
30.697,11
161.196,83
194.396,70
569.448,51
48.868,02
465.113,42
88.695,33
394.190,04
2.970,00
10.039,35
8.541,56
263.688,59
6.312,59
294.136,55
0,00
8.589,81
10.751,00
1.421,37
17.360,91
50.039,94
3.219,62
5.889,01




Presupuesto (cont.)

Descripcion

Vestuario
Productos farmacéuticos y material sanitario

Repuestos de maquinaria, utillaje y de transporte

Material electrdnico, eléctrico y de comunicaciones

Otros suministros

Servicios de telecomunicaciones

Postales y mensajeria

Transportes

Primas de seguros

Tributos estatales

Tributos locales

Atenciones protocolarias y representativas
Publicidad y propaganda

Reuniones, conferencias y cursos

Otros

Limpieza y aseo

Seguridad

Estudios y trabajos técnicos

Otros

Dietas

Locomocidn

Otras indemnizaciones

Gastos de edicidn y distribucién de publicaciones
Contribucion iNADO

Contribucion WADA

Inversién de funcionamiento op de los servicios
Reposicién de funcionamiento op servicios
Gastos en inversiones de caracter inmaterial

Préstamos a familias y asoc sin animo de lucro

Crédito Inicial

20.000,00
472.110,00
1.500,00
1.500,00
4.500,00
55.000,00
6.500,00
12.000,00
18.000,00
8.000,00
0,00
2.340,00
40.000,00
58.610,00
23.450,00
78.000,00
49.000,00
171.270,00
23.000,00
30.000,00
30.000,00
3.550,00
12.000,00
0,00
327.870,00
280.540,00
154.770,00
75.000,00
8.910,00

Pagos Realizados

9.150,88
550.950,80
0,00

0,00
1.734,03
40.888,87
57.532,44
513,00
14.523,44
3.816,82
3.873,36
0,00
3.989,98
8.945,68
14.531,59
59.387,47
46.078,94
227.922,15
7.382,79
13.131,42
16.980,80
0,00

0,00

0,00
327.849,62
58.231,63
14.603,44
75.102,11
4.217,44
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I. DISPOSICIONES GENERALES

MINISTERIO DE EDUCACION, CULTURAY DEPORTE

15381 Resoluciéon de 10 de diciembre de 2012, de la Presidencia del Consejo
Superior de Deportes, por la que se aprueba la lista de sustancias y métodos
prohibidos en el deporte.

El articulo 12 de la Ley Organica 7/2006, de 21 de noviembre, de proteccion de la
salud y de lucha contra el dopaje en el deporte, establece la obligacién del Consejo
Superior de Deportes de publicar en el «Boletin Oficial del Estado», mediante Resolucién
de su Presidencia, la lista de sustancias y métodos prohibidos en el deporte cuando se
introduzcan cambios en la misma. Asimismo, el citado articulo prevé que dicha publicacion
se realizara en el marco de los compromisos y obligaciones internacionales asumidos por
Espana, y en particular en el marco de la Convencion Antidopaje de la UNESCO.

De acuerdo con el procedimiento especifico del articulo 34 de la Convencién
Internacional contra el dopaje en el deporte, hecho en Paris el 18 de noviembre de 2005
(publicado en el «Boletin Oficial del Estado» de 16 de febrero de 2007), la Conferencia de
las Partes de la Convencién ha aprobado la modificacion al anexo |, la lista de sustancias
y métodos prohibidos en el deporte.

En consecuencia, y con el fin de adecuar la anterior lista de sustancias y métodos
prohibidos en el deporte, aprobada por Resolucion de 30 de noviembre de 2011 de la
Presidencia del Consejo Superior de Deportes, a la lista adoptada en el seno de la
Convencion Internacional contra el dopaje en el deporte de la UNESCO, este Consejo
Superior de Deportes resuelve aprobar la lista de sustancias y métodos prohibidos en el
deporte, contenida en los anexos de la presente resolucion.

Esta resolucién sera de aplicacion a los procedimientos de control de dopaje en el
deporte que se realicen en las competiciones oficiales de ambito estatal o, fuera de ellas,
a los deportistas con licencia para participar en dichas competiciones.

La anterior lista aprobada por Resolucion de 30 de noviembre de 2011 de la
Presidencia del Consejo Superior de Deportes queda derogada.

Los anexos IV y V de la Resolucion de 21 de diciembre de 2006 de la Presidencia del
Consejo Superior de Deportes, por la que se aprueba la Lista de sustancias y métodos
prohibidos en el deporte, relativos a la lista de sustancias y métodos prohibidos en
animales, galgos y competiciones hipicas respectivamente, permanecen en vigor, en
virtud de lo dispuesto en la Disposicion Adicional Primera de la Ley Organica 7/2006,
de 21 de noviembre, de proteccion de la salud y de lucha contra el dopaje en el deporte.

Madrid, 10 de diciembre de 2012.—El Presidente del Consejo Superior de Deportes,
Miguel Cardenal Carro.

ANEXO |
LISTA DE SUSTANCIAS Y METODOS PROHIBIDOS - NORMAS INTERNACIONALES

La lista de prohibiciones 2013. Cédigo Mundial Antidopaje
(vélida desde el 1 de enero de 2013)

En virtud de lo dispuesto en el Articulo 4.2.2 del Cédigo Mundial Antidopaje, todas las
Sustancias Prohibidas deberan considerarse «Sustancias Especificas», con excepcion de
las sustancias pertenecientes a las categorias S1, S2, S4.4, S4.5, S6.a y los Métodos
Prohibidos M1, M2 y M3.

cve: BOE-A-2012-15381
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Sustancias y métodos prohibidos en todo momento (en y fuera de competicion)

Sustancias prohibidas
S0. Sustancias sin aprobacion.

Se prohibe en todo momento cualquier sustancia farmacolédgica que no esté incluida
en alguna de las secciones siguientes de la lista y que no esté actualmente aprobada por
alguna autoridad gubernamental reguladora de la salud para uso terapéutico humano (por
ejemplo, medicamentos en desarrollo preclinico o clinico o suspendido, farmacos de
sintesis, sustancias aprobadas unicamente para uso veterinario).

S1. Agentes anabolizantes.

Se prohiben los agentes anabolizantes.

S1.1 Esteroides Anabolizantes Androgénicos (EAA).
a) EAA exogenos®, entre ellos:

1-androstenediol (5a-androst-1-en-3(3,173-diol); 1-androstendiona (5a-androst-1-en-
3,17-diona); bolandiol (estr-4-ene-33,17B-diol); bolasterona; boldenona; boldiona
(androsta-1,4-dien-3,17-diona); calusterona; clostebol; danazol ([1,2]oxazolo[4’,5":2,3]
pregna-4-en-20-yn-17a-ol); dehidroclormetiltestosterona (4-cloro-17@-hidroxi-17a-
metilandrosta-1,4-dien-3-ona); desoximetiltestosterona (17a-metil-5a-androst-2-en-
178-ol); drostanolona; estanozolol; estembolona; etilestrenol (19-norpregna-4-en-17a-ol);
fluoximesterona; formebolona; furazabol (17a-methyl[1,2,5]oxadiazolo[3’,4’:2,3]-50-
androstan-173-ol); gestrinona; 4-hidroxitestosterona (4,173-dihidroxiandrost-4-en-3-ona);
mestanolona; mesterolona; metandienona (17f-hidroxi-17a-metilandrosta-1,4-dien-3-
ona); metandriol; metasterona (17B-hydroxy-2a,17a-dimethyl-5a-androstan-3-one);
metenolona; metildienolona (17B-hidroxi-17a-metilestra-4,9-dien-3-ona); metil-1-
testosterona (17f-hidroxi-17a-metil-5a-androst-1-en-3-ona); metilnortestosterona
(17B-hidroxi-17a-metilestr-4-en-3-ona) metiltestosterona, metribolona (metiltrienolona,
17B-hidroxi-17a-metilestra-4,9,11-trien-3-ona); mibolerona; nandrolona;
19-norandrostendiona (ester-4-en-3,17-diona); norboletona; norclostebol; noretandrolona;
oxabolona; oxandrolona; oximesterona; oximetolona; prostanozol (173-[(tetrahydropyran-
2-yl)oxy]-1’H-pyrazolo[3,4:2,3]-5a-androstane); quinbolona; 1-testosterona (173-hidroxi-
5a-androst-1-en-3-ona); tetrahidrogestrinona (17-hydroxy-18a-homo-19-nor-17a-pregna-
4,9,11-trien-3-one); trenbolona (17B-hydroxyestr-4,9,11-trien-3-one), y otras sustancias
con estructura quimica o efectos bioldgicos similares.

b) EAA endégenos** cuando se administran por via externa:

Androstendiol (androst-5-en-33,173-diol); androstendiona (androst-4-en-3,17-
diona); dihidrotestosterona (17B-hidroxi-5a-androstan-3-ona); prasterona
(dehidroepiandrosterona, DHEA, 3p-hydroxyandrost-5-en-17-one); testosterona y sus
metabolitos e isémeros, entre ellos, aunque no exclusivamente:

5a-androstan-3a,17a-diol; 5a-androstan-3a,17B-diol; 5a-androstan-3f,17a-diol;
5a-androstan-3[3,173-diol; androst-4-en-3a,17a-diol; androst-4-en-3a,17f3-diol; androst-4-
en-3B,17a-diol; androst-5-en-3a,17a-diol; androst-5-en-3a,17B-diol; androst-5-en-3(3,17a-
diol; 4-androstendiol (androst-4-en-33,173-diol); 5-androstendiona (androst-5-en-
3,17-diona); epi-dihidrotestosterona; epitestosterona; etiocolanolona;
3a-hidroxi-5a-androstan-17-ona; 3B-hidroxi-5a-androstan-17-ona; 7a- hidroxi-DHEA; 7[3-
hidroxi-DHEA; 7-keto-DHEA, 19-norandrosterona; 19-noretiocolanolona.

A efectos de esta seccion:

*

«exdgeno» se refiere a una sustancia que, por lo comun, el cuerpo no puede
producir de forma natural.
** «endogeno» se refiere a una sustancia que el cuerpo puede producir de forma natural.
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S1.2 Otros agentes anabolizantes, que incluyen pero no se limitan a:

Clenbuterol, moduladores selectivos de receptores de andrégenos (SARM), tibolona,
zeranol, zilpaterol.

S2. Hormonas peptidicas, factores de crecimiento y sustancias afines.
Estan prohibidas las siguientes sustancias y sus factores de liberacion:

1. Agentes estimulantes de la eritropoiesis [p. €j., eritropoietina (EPO), darbepoetina
(dEPOQ), estabilizadores del factor inducible por hipoxia (HIF), metoxi-polietilenglicol
epoetina beta (CERA), peginesatida (Hematide)];

2. Gonadotrofina corionica (CG) y hormona luteinizante prohibidas solo en hombres;

3. Corticotrofinas;

4. Hormona de crecimiento (GH), factor de crecimiento anédlogo a la insulina — 1
(IGF-1), factores de crecimiento fibroblasticos (FGF), factor de crecimiento de hepatocitos
(HGF), factores mecanicos de crecimiento (MGF), factor de crecimiento derivado de las
plaquetas (PDGF) y factor de crecimiento endotelial vascular (VEGF), asi como cualquier
otro factor de crecimiento que afecte en los musculos, los tendones o los ligamentos, a la
sintesis o la degradacion de las proteinas, a la vascularizacion, a la utilizacion de la
energia, a la capacidad de regeneracion o a la modificacion del tipo de fibra; y otras
sustancias con estructura quimica o efecto(s) biolégico(s) similar(es).

S3. Beta-2 agonistas.

Estan prohibidos todos los beta-2 agonistas, incluidos todos sus isémeros 6pticos
[por ejemplo, d- y I-) cuando corresponda], salvo el salbutamol inhalado (cantidad maxima
de 1.600 microgramos en 24 horas), el formoterol inhalado (dosis maxima administrada
de 54 microgramos en 24 horas) y el salmeterol, si se administran por inhalacién, para su
uso terapéutico, de acuerdo con las recomendaciones terapéuticas del fabricante con
respecto a su posologia.

Se presumira que la presencia en la orina de una concentracién de salbutamol
superior a 1.000 nanogramos por mililitro o de formoterol superior a 40 nanogramos por
mililitro no corresponde a un uso terapéutico de la sustancia y se considerara el resultado
analitico como Adverso a menos que el Deportista demuestre, mediante un estudio
farmacocinético controlado, que este resultado adverso fue consecuencia del uso de la
dosis terapéutica inhalada que alcanzaba la cantidad maxima indicada supra.

S4. Moduladores de hormonas y del metabolismo.
Se prohiben los siguientes:

1. Inhibidores de la aromatasa, que incluyen pero no se limitan a: aminoglutetimida,
anastrozol, androsta-1,4,6-trien-3,17-diona (androstatriendiona), 4-androsten-3,6,17
triona (6-oxo0), exemestano, formestano, letrozol, testolactona;

2. Moduladores selectivos de los receptores de estrogeno (SERM), que incluyen
pero no se limitan a: raloxifeno, tamoxifeno, toremifeno;

3. Oftras sustancias antiestrogénicas, que incluyen pero no se limitan a: clomifeno,
ciclofenil, fulvestrant;

4. Agentes que modifican la(s) funcion(es) de la miostatina, que incluyen pero no se
limitan a: inhibidores de la miostatina;

5. Moduladores del metabolismo:

a) Insulinas;

b) receptores activados por los proliferadores de los peroxisomas & (PPAR®) (por
ejemplo, GW 1516), agonistas del eje PPAR®d - proteina quinasa activada por AMP
(AMPK) (por ejemplo, AICAR).
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S5. Diuréticos y otros agentes enmascarantes.
Los agentes enmascarantes estan prohibidos. Comprenden:

Diuréticos, desmopresina, expansores del plasma (p. €j., glicerol, administracion
intravenosa de albumina, dextrano, hidroxietilalmidén y manitol), probenecida, y otras
sustancias con efecto(s) bioldgico(s) similar(es). No se prohibe la administracion local de
felipresina en anestesias dentales.

Los diuréticos comprenden:

Acetazolamida, acido etacrinico, amilorida, bumetanida, canrenona, clortalidona,
espironolactona, furosemida, indapamida, metolazona, tiazidas (p. €j., bendroflumetiazida,
clorotiazida, hidroclorotiazida), triamtereno, y otras sustancias con estructura quimica o
efecto(s) biolégico(s) similar(es) (a excepcion de ladrospirenona, el pamabrom, la
dorzolamida tépica y la brinzolamida, que no estan prohibidos).

El uso, en competicién o fuera de competicion, segun corresponda, de cualquier
cantidad de una sustancia sujeta a niveles umbrales (formoterol, salbutamol, catina,
efedrina, metilefedrina y pseudoefedrina) en combinaciéon con un diurético u otro agente
enmascarante, requiere la obtenciéon de una autorizacion de uso terapéutico para dicha
sustancia, ademas de aquella concedida para el diurético o el otro agente enmascarante.

Métodos prohibidos

M1. Manipulacién de la sangre y de componentes sanguineos.
Se prohibe lo siguiente:

1. La administracion o reintroducciéon de cualquier cantidad de sangre autdloga,
homodloga o heteréloga o de productos de hematies de cualquier origen en el sistema
circulatorio.

2. La mejora artificial de la captacion, el transporte o la transferencia de oxigeno,
que incluye pero no se limita a: productos quimicos perfluorados, efaproxiral (RSR13) y
los productos de hemoglobina modificada (p. €j., los sustituyentes de la sangre constituidos
por hemoglobina, los productos basados en hemoglobinas microencapsuladas), excluido el
oxigeno suplementario.

3. Cualquier forma de manipulacién intravascular de la sangre o componentes
sanguineos por medios fisicos o quimicos.

M2. Manipulacién quimica y fisica.
Se prohibe lo siguiente:

1. La falsificacion, o el intento de falsificacion de las muestras tomadas durante los
controles de dopaje, con el fin de alterar su integridad y validez. Esto incluye, pero no se
limita a la sustitucién y/o adulteracion de la orina (p. €j., las proteasas).

2. Las perfusiones intravenosas y/o inyecciones de mas de 50 mililitros por intervalo
de 6 horas, excepto las recibidas legitimamente en el transcurso de admisiones
hospitalarias o de revisiones clinicas.

M3. Dopaje genético.
Se prohiben las siguientes actividades que puedan mejorar el rendimiento deportivo:

1. Latransferencia de polimeros de acidos nucleicos o analogos de acidos nucleicos.
2. El uso de células normales o genéticamente modificadas.
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Sustancias y métodos prohibidos en competicion

Ademas de las categorias S0 a S5 y M1 a M3 que se han definido anteriormente, se
prohiben las siguientes categorias en competicion:

Sustancias prohibidas
S6. Estimulantes.

Todos los estimulantes, incluidos todos sus isémeros 6pticos (por ejemplo, d- y I-)
cuando corresponda, estan prohibidos, a excepcién de los derivados de imidazol de uso
tépico y los estimulantes incluidos en el Programa de Seguimiento 2013*.

Los estimulantes comprenden:

a) Los estimulantes no especificos:

Adrafinil, amifenazol, anfepramona, anfetamina, anfetaminil, benfluorex, benzfetamina,
benzilpiperazina, bromantan, clobenzorex, cocaina, cropropamida, crotetamida,
dimetilanfetamina, etilanfetamina, famprofazona, fencamina, fendimetrazina, fenetilina,
4-fenilpiracetam (carfedén), fenfluramina, fenmetrazina, fenproporex, fentermina,
furfenorex, mefenorex, mefentermina, mesocarb, metanfetamina (d-), p-metilanfetamina,
metilendioxianfetamina, metilendioximetanfetamina, modafinil, norfenfluramina,
prenilamina y prolintano.

Un estimulante que no esté mencionado expresamente en esta seccion es una
Sustancia Especifica.
b) Los estimulantes especificos (ejemplos):

Adrenalina**, catina***, efedrina****, estricnina, etamivan, etilefrina, fenbutrazato,
fencamfamina, fenprometamina, heptaminol, isometepteno, levmetanfetamina,
meclofenoxato, metilfedrina****, metilhexanamina (dimetilpentilamina), metilfenidato,
niguetamida, norfenefrina, octopamina, oxilofrina (metilsinefrina), parahidroxianfetamina,
pemolina, pentetrazol, propilhexedrina, pseudoefedrina*****, selegilina, sibutramina,
tuaminoheptano, y otras sustancias con estructura quimica o efecto(s) biolégico(s) similar(es).

* Las siguientes sustancias incluidas en el Programa de Seguimiento 2013
(bupropion, cafeina, fenilefrina, fenilpropanolamina, nicotina, pipradol, sinefrina) no se
consideran Sustancias Prohibidas.

** No se prohibe la administracion local (p. e€j., nasal, oftalmolégica) de adrenalina ni
su administracion asociada con agentes anestésicos locales.

*** Se prohibe la catina cuando su concentracién en orina supere los 5 microgramos
por mililitro.

**** Se prohiben tanto la efedrina como la metilefedrina cuando su concentracion en
orina supere los 10 microgramos por mililitro.

***** Se prohibe la pseudoefedrina cuando su concentracion en orina supere
los 150 microgramos por mililitro.

S7. Narcoticos.
Se prohiben los siguientes:

Buprenorfina, dextromoramida, diamorfina (heroina), fentanilo y sus derivados,
hidromorfona, metadona, morfina, oxicodona, oximorfona, pentazocina, petidina.

S8. Cannabinoides.

El delta9-tetrahidrocannabinol (THC) natural (p.ej. cannabis, hashish, marihuana) o
sintético y los cannabimiméticos (p.ej. «Spice», JWH018, JWH073, HU-210) estan
prohibidos.
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S9. Glucocorticoesteroides.

Estan prohibidos todos los glucocorticoesteroides cuando se administren por via oral,
intravenosa, intramuscular o rectal.

Sustancias prohibidas en ciertos deportes
P1. Alcohol.

El alcohol (etanol) sélo esta prohibido en competicion en los deportes que a
continuacion se mencionan. La deteccién se realizara por analisis del aliento y/o de la
sangre. El umbral de violacion (valores hematoldgicos) es de 0,10 gramos por litro.

— Aeronautica (FAI).

— Automovilismo (FIA).
Karate (WKF).
Motociclismo (FIM).
Motondautica (UIM).

Tiro con arco (FITA, CPI).

P2. Betabloqueantes.

A menos que se especifique lo contrario, los betabloqueantes sélo estan prohibidos
en competicion en los siguientes deportes.

— Automovilismo (FIA).

— Billar (todas las disciplinas) (WCBS).

— Dardos (WDF).

— Esqui/Snowboard (FIS) en saltos, acrobacias y halfpipe estilo libre de esqui, y
halfpipe y Big Air de snowboard.

— Golf (IGF).

— Tiro (ISSF, CPI) (prohibidos también fuera de la competicion).

— Tiro con arco (FITA) (prohibidos también fuera de la competicién).

Los betabloqueantes comprenden, aunque no exclusivamente, las siguientes
sustancias:

Acebutolol, alprenolol, atenolol, betaxolol, bisoprolol, bunolol, carteolol, carvedilol,
celiprolol, esmolol, labetalol, levobunolol, metipranolol, metoprolol, nadolol, oxprenolol,
pindolol, propranolol, sotalol, timolol.
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