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Nota	  de	  Prensa	  
	  
La	  Associació	  Balear	  D´Especialistes	  en	  Medicina	  Esportiva	  se	  

adhiere	  al	  programa	  KO	  Dopaje	  OK	  Salud	  de	  la	  AEPSAD	  
	  
	  
Madrid,	  12	  mar.	  2015.	   La	  Agencia	  Española	  de	  Protección	  de	   la	  Salud	  en	  el	  Deporte	  
(AEPSAD)	   y	   la	   Associació	   Balear	  D´	   Especialistes	   en	  Medicina	   Esportiva	   (ABEME)	   han	  
suscrito	  un	  convenio	  de	  colaboración	  en	  virtud	  del	  cual	  la	  entidad	  que	  agrupa	  a	  todos	  
los	   médicos	   especialistas	   en	   Medicina	   de	   la	   Educación	   Física	   y	   el	   Deporte	   de	   la	  
Comunidad	   Autónoma	   de	   las	   Islas	   Baleares	   se	   adhiere	   al	   programa	   OK	   Salud	   KO	  
Dopaje.	  
	  
El	  acuerdo,	   firmado	  hoy	  en	  Palma	  de	  Mallorca	  por	  el	  director	  de	   la	  AEPSAD,	  Enrique	  
Gómez	   Bastida,	   y	   por	   el	   presidente	   de	   la	   ABEME,	   José	   Ignacio	   Ramírez	   Manent,	  
establece	   un	   marco	   de	   cooperación	   entre	   ambas	   organizaciones	   dentro	   de	   este	  
programa	  cuya	  finalidad	  es	  la	  difusión	  de	  los	  valores	  del	  deporte	  limpio,	  el	  fomento	  de	  
la	  actividad	  deportiva	  y	  la	  prevención	  de	  comportamientos	  dopantes	  perjudiciales	  para	  
la	  salud	  y	  contrarios	  a	  la	  ética	  de	  la	  competición.	  	  
	  
El	   documento	   suscrito	   contempla,	   entre	   otras	   iniciativas,	   la	   posibilidad	  de	   compartir	  
información	  sobre	  temas	  de	   interés	  entre	  ambas	  entidades	  o	   la	   realización	  de	   forma	  
conjunta	   de	   cursos	   de	   formación,	   seminarios,	   conferencias	   para	   promocionar	   los	  
valores	  del	  deporte	  limpio	  y	  la	  protección	  de	  la	  salud	  del	  deportista.	  
	  
Asimismo,	   el	   convenio	   prevé	   el	   establecimiento	   de	   líneas	   de	   colaboración	   en	   el	  
desarrollo	   y	   promoción	   de	   instrumentos	   didácticos	   para	   orientar	   y	   formar	   a	   los	  
deportistas	  en	  los	  hábitos	  y	  formas	  saludables	  de	  la	  práctica	  deportiva,	  así	  como	  a	  los	  
directivos,	   técnicos	   y	   entrenadores	   y	   personal	   sanitario	   que	   realice	   su	   labor	   en	   la	  
actividad	  deportiva	  de	  cualquier	  categoría.	  
	  
KO	   DOPAJE	   OK	   SALUD	  es	   un	   programa	   puesto	   en	   marcha	   por	   la	   AEPSAD	   con	   el	  
objetivo	  de	  informar	  y	  concienciar	  a	  todas	  aquellas	  personas	  que	  practican	  actividades	  
deportivas	  de	  los	  riesgos	  del	  dopaje	  y	  las	  consecuencias	  para	  la	  salud	  que	  puede	  tener	  
el	   consumo	   y	   utilización	   de	   sustancias	   y	   métodos	   prohibidos	   en	   el	   deporte.	   Es	   un	  
programa	   abierto,	   que	   permite	   la	   adhesión	   de	   todas	   aquellas	   organizaciones	   y	  
entidades	  interesadas	  en	  participar	  en	  su	  ámbito	  de	  actuación.	   


